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Autour du massif du Sancy - Tour
du Sancy (boucle cyclo n°11)
Puy-de-Dôme - Besse-et-Saint-Anastaise 

Sancy vélo (Joël Damase) 

22 oct. 2024 • Autour du massif du Sancy - Tour du Sancy (boucle cyclo
n°11)  

1/6



Ce circuit vous propose de découvrir le
Massif du Sancy sous toutes ses faces,
avec un parcours de montagne toujours
situé à plus de 1000 m d'altitude. 
Au départ de la cité médiévale de Besse-et-
Saint-Anastaise pour rejoindre par de petites
routes le somptueux lac Pavin, un cratère
d'explosion volcanique de 96 m de profondeur,
situé à 1197 m d'altitude et de forme presque
circulaire... C'est l'un des plus beaux lacs
d'Auvergne ! Vous continuerez en directement
de Picherande au sein de paysages sauvages,
entre les Monts Dore et le plateau de l’Artense.
Vous rejoignez ensuite la Tour d'Auvergne et son
plan d'eau, apprécie en été pour y faire un
plongeon. Ensuite, vous poursuivez sur Le Mont-
Dore qui doit sa réputation à la pureté de son air,
à ses eaux thermales et à la qualité de son
domaine skiable. Pour finir, vous rejoignez le
Besse-et-Saint-Anastaise en passant par le lac de
Chambon et la vallée de Chaudefour, qui est
l'une des trois vallées glaciaires du Massif du
Sancy. Elle est réputée pour sa flore alpine et
pour ses deux dykes acérés (Dent de la Rancune
et Crête du Coq). Environ 3 h 55 pour une vitesse
moyenne de 20 km/h. 

Infos pratiques

Pratique : Route 

Durée : 3 h 55 

Longueur : 74.9 km 

Dénivelé positif : 1794 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Boucle 
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Itinéraire

Départ : Besse-et-Saint-Anastaise
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Besse-et-Saint-Anastaise
2. Picherande
3. Saint-Donat
4. Chastreix
5. La Tour-d'Auvergne
6. La Bourboule
7. Mont-Dore
8. Chambon-sur-Lac
9. Saint-Victor-la-Rivière

Profil altimétrique

 
Altitude min 923 m Altitude max 1450 m

Vert

Praticable : toute l'année.

Au départ de la cité médiévale de Besse-et-Saint-Anastaise pour rejoindre par de
petites routes le somptueux lac Pavin, un cratère d'explosion volcanique de 96 m
de profondeur, situé à 1197 m d'altitude et de forme presque circulaire... C'est
l'un des plus beaux lacs d'Auvergne !
Vous continuerez en directement de Picherande au sein de paysages sauvages,
entre les Monts Dore et le plateau de l’Artense.
Vous rejoignez ensuite la Tour d'Auvergne et son plan d'eau, apprécie en été
pour y faire un plongeon.
Ensuite, vous poursuivez sur Le Mont-Dore qui doit sa réputation à la pureté de
son air, à ses eaux thermales et à la qualité de son domaine skiable.
Pour finir, vous rejoignez le Besse-et-Saint-Anastaise en passant par le lac de
Chambon et la vallée de Chaudefour, qui est l'une des trois vallées glaciaires du
Massif du Sancy. Elle est réputée pour sa flore alpine et pour ses deux dykes
acérés (Dent de la Rancune et Crête du Coq).

Environ 3 h 55 pour une vitesse moyenne de 20 km/h.

Conseils et suggestions
- La cité médiévale de Besse-et-Saint-Anastaise.
- Le lac Pavin.
- Les plateaux de l'Artense.
- La Tour-d'Auvergne et son plan d'eau.
- La ville thermale du Mont-Dore.
- La vallée de Chaudefour avec ses deux dykes acérés.

Téléphone : 04 73 79 52 84
Mél : otsancy-accueil@sancy.com

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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tel:04%2073%2079%2052%2084
mailto:otsancy-accueil@sancy.com


Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 En montagne 

 En plein air 

 Label Vélo et Fromages 

 Vue lac 

 Vue montagne 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Infos complémentaires
Pour votre sécurité, vérifier l’état de marche de votre vélo (pneus / freins) et
prendre le nécessaire de réparation, prendre un ravitaillement (eau et nourriture),
favoriser un petit développement et pédaler en souplesse.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Place du Grand Mèze
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Source

Conseil départemental du Puy-de-Dôme 

https://www.auvergne-destination.com 
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