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Itinéraire Cyclo : Balade du lac
d'Aiguebelette
Savoie - Nances 

Voie Verte d'Aiguebelette (ScalpPhoto-P.Gombert) 
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Une balade pour toute la famille autour
de ce superbe lac niché au pied des
montagnes et au long du quel les spots
de baignade en toute tranquillité ne
manquent pas. D’autant que les bateaux
à moteur y sont interdits. Alors on
n’oublie pas les maillots ! 
On enfourche les vélos, et voilà toute la famille,
casque sur la tête, à la queue leu leu sur la voie
verte. C’est quand même rassurant de pouvoir
évoluer sur une piste dédiée aux cyclistes. Du
coup le petit dernier a même envie de passer
devant ! Le parcours est facile et personne ne
râle pour pédaler : papa admire les avirons qui
filent sur l’eau au rythme cadencé des rames,
maman a aperçu un couple de canard qui
s’envole, Lucie a le nez en l’air vers la montagne
de l’Epine et le petit dernier attend de voir si le
pêcheur là-bas va attraper quelque chose… On
s’arrête pour boire un petit coup en face des îles.
Le petit dernier demande si c’est ici que vivent la
veuve et la jeune fille de la légende qu’on lui a
racontée hier soir. Puis c’est reparti jusqu’au
port. Mais quel est ce grand PLOUF ? C’est le
petit dernier qui vient de sauter dans le lac !
Allez, tout le monde à l’eau pour une joyeuse
baignade avant de repartir dans l’autre sens ! 

Infos pratiques

Pratique : Route 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 23.7 km 

Dénivelé positif : 242 m 

Difficulté : Niveau bleu - Modéré 

Type : Aller-retour 
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Itinéraire

Départ : Aiguebelette-le-Lac
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Nances
2. Novalaise
3. Saint-Alban-de-Montbel
4. Lépin-le-Lac
5. La Bridoire
6. Attignat-Oncin
7. Aiguebelette-le-Lac

Profil altimétrique

 
Altitude min 375 m Altitude max 406 m

Balisage départemental N°50

Praticable : du 01/01 au 31/12.
Praticable hors période d’enneigement et en fonction des conditions climatiques. Se
renseigner au préalable auprès de l’Office de tourisme sur les conditions du moment.

Site web (URL) : http://www.pays-lac-aiguebelette.com
Téléphone : 04 79 36 00 02
Mél : info-lac@pays-lac-aiguebelette.com
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http://www.pays-lac-aiguebelette.com
tel:04%2079%2036%2000%2002
mailto:info-lac@pays-lac-aiguebelette.com


Sur votre chemin...
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Source

Agence alpine des territoires 

http://www.agate-territoires.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

 Matériel 

Carte vélo Savoie Mont Blanc disponible à l'office de tourisme.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Maison du lac d'Aiguebelette
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