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Texte à rédiger Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 30.6 km

Dénivelé positif : 538 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Traversée

138 - La Descente de l'Œuf
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Passage à Saint-Christophe sur Dolaison (Julien Audigier) 
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Itinéraire

Départ : Bains
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Bains
2. Vergezac
3. Saint-Privat-d'Allier
4. Ceyssac

Profil altimétrique

Altitude min 867 m Altitude max 1240 m
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Sur votre route...

 Eglise Saint-Rémy (A) 
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Source

Conseil départemental de la Haute-Loire 

https://www.myhauteloire.fr/nature-sauvage/velo-et-vtt 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

15 minutes à l'Ouest du Puy-en-Velay

Parking conseillé

Bains, Le Lac de l'Oeuf

04/11/2026 • 138 - La Descente de l'Œuf
4/5



Sur votre route...

 Eglise Saint-Rémy (A) 

Classé Monument Historique en 1907, l'église Saint Rémy est
un édifice roman remanié au cours des siècles. Elle dépendait
du prieuré de la Chaise Dieu jusqu'à la Révolution.
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