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Tour de la forét de Lente (Base
FFCT_Royans Vercors n° 20)

PNR du Vercors

(JL_LArmand)

Un tres beau parcours qui alterne entre Infos pratiques
chemins forestiers -et sentiers et qui Pratique : VTT
permet de monter jusqu'aux bordures

du domaine départemental de Font buree : 4 h

d'Urle - Ambel, classé Espace Naturel Longueur : 40.9 km
Sensible. Dénivelé positif : 1435 m
Venez découvrir le coeur de la grande forét de Difficulté : Niveau noir - Tres
Lente, avec de belles ouvertures paysagéres sur difficile

les zones d'alpages. Dans un cadre sauvage et Type : Boucle

authentique, partez a la rencontre d'un territoire

, , Themes : Agriculture et Savoir
encore préservé. 9

faire, Flore, Historique
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Lente (parking).
Arrivée : Lente (parking). 1 |
Communes : 1. Bouvante
2. Saint-Jean-en-Royans
3. Vassieux-en-Vercors
4. La Chapelle-en-Vercors

Altitude (m)

1000.0 -

0 10000 20000 30000 40000

Distance (m)

Altitude min 1064 m Altitude max 1464 m

1. Le départ de ce circuit s'effectue depuis Lente.

Le parcours remonte d'abord plein nord jusqu'au Col de I'Echarasson en
passant par Miroflée (démarrage et liaison possible avec le circuit n® 54).
Quelques efforts sont nécessaires pour rejoindre le serre de Pelandré, puis le
carrefour des Quatre Routes.

2. Poursuivre plein sud en traversant une partie de la forét domaniale, (toujours
bien suivre les balises VTT n°56) et rejoindre le Col de la Rama. Continuer par
la Ferme de Lente, Fond du Brudour, Les Dalles et le Téléski du Lapiaz
avant d'arriver aux abords de Font d'Urle.

3. Dirigez-vous vers le Col de la Chau en passant par La Prairie de la Chau. Le
Col de la Chau permet de profiter d'un point de vue exceptionnel sur les
Hauts-Plateaux du Vercors et sa réserve naturelle.

4. Puis, pelouses et sous-bois se succedent jusqu'au Col de Carri, en passant par
Pied St-Martin, La Baume, Pelouse d'Herbounouse, Col de La Mure,
Pelouse du Lievre blanc, Pré Belletn I'Estouble.

5. De la, prenez la direction de La May, Le Maupas, Col du Maupas,
Caramentrant, Draille des Moutons, Croix de Bournillon, La Cote 1208
metres, Carrefour du Pot de la Muette, Pot de la Muette, Combe noire,
Fontaine de la Lauze. La fin du parcours s'effectue sur des portions de
sentiers assez technigues jusqu'a atteindre Lente.
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Sur votre route...
e o

Miroflée (A) Moulin a eau (B)

Piege a réveur (C) Pause (D)

Col de la Machine (E) Noisette (F)

Bois des gazelles (G) Bivouac Laval (H)

Forét domaniale de Lente () Mémorial, parcours architecture (J)

Mémorial de la Résistance en Le Mémorial de la Résistance en
Vercors (K) Vercors (L)

Monument aux martyrs du Vercors Camp C6 (N)
(E. Gilioli) (M)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Niveau de cotation du circuit (validé Fédération Francaise de Cyclo
Tourisme) : Noir.

Utilisez les passages aménagés pour franchir les clétures, refermez les portails et
barrieres derriere vous.

Restez sur les chemins balisés c'est aussi respecter la propriété privée.
Vététistes : lors du dépassement de piétons mais surtout de cavaliers, faites du
bruit, signalez-vous pour ne pas surprendre les chevaux.

Lors du croisement de cavaliers, ralentissez, écartez-vous, ne faites pas de
mouvements brusques.

Comment venir ?
Transports

Gare SNCF de_Saint-Hilaire - Saint-Nazaire-en-Royans

La_ligne de bus 05 (Valence-Vassieux) passe par la gare et peut vous emmener
jusqu'a Saint-Jean-en-Royans, mais il n'y a pas de transports en commun jusqu'a
Bouvante-le-Haut.

Acces routier

Depuis Saint-Nazaire-en-Royans suivre la D 209 en direction de Saint-Jean-en-
Royans. Une fois arrivé a Saint-Jean-en-Royans, prendre la D 76 en direction de
Lente.

Parking conseillé

Bord de route hameau de Lente.

Source

Parc naturel régional du Vercors

https://rando.parc-du-vercors.fr
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https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frity/saint-hilaire-saint-nazaire
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frity/saint-hilaire-saint-nazaire
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frity/saint-hilaire-saint-nazaire
https://www.ladrome.fr/sites/default/files/lig05_sradda_valence_romans_royans_vercors_2017-2018.pdf
https://www.ladrome.fr/sites/default/files/lig05_sradda_valence_romans_royans_vercors_2017-2018.pdf
https://www.ladrome.fr/sites/default/files/lig05_sradda_valence_romans_royans_vercors_2017-2018.pdf

Sur votre route...

Miroflée (A)

Miroflée, premiere oeuvre rencontrée sur le sentier.

Attribution : Causes aux Balcons

Moulin a eau (B)

Moulin a eau, deuxiéme oeuvre rencontrée sur le sentier

Attribution : Causes aux Balcons

Piege a réveur (C)

Piege a réveur, troisieme oeuvre rencontrée sur le sentier.

Attribution : Causes aux Balcons

Pause (D)

Pause, quatrieme oeuvre rencontrée sur le sentier.

Attribution : Causes aux Balcons

Col de la Machine (E)

Quel nom curieux ! Mais oui il y avait bien une machine en ces
lieux. Les Chartreux qui exploitaient le bois, avait installé un
systeme de portage qui acheminait les troncs d'arbre jusque
dans la riviere du Cholet, en contre-bas, puis par flottage
jusqu'a la Bourne.

Attribution : M. Rocheblave
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Noisette (F)

Noisette, cinquieme oeuvre rencontrée sur le sentier.

Attribution : Causes aux Balcons

Bois des gazelles (G)

Bois des gazelles, sixieme oeuvre rencontrée sur le sentier.

Attribution : Causes aux Balcons

Bivouac Laval (H)

Bivouac Cholet dit Bivouac Laval, septieme oeuvre rencontrée
sur le sentier.

Attribution : Causes aux Balcons

Forét domaniale de Lente (l)

Avec ses 3000 hectares situés entre 1100 m et 1600 m
d'altitude, la forét de Lente est principalement composée de
hétres exploités autrefois pour le charbonnage, ainsi que des
résineux exploités pour la construction de mats pour la marine.
La forét accueil notamment 5 types d'ongulés : chamois,
chevreuils, cerfs, mouflons et sangliers.

Attribution : S&M Booth
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Mémorial, parcours architecture (J)
Depuis le parking du Col de la Chau, différentes stations
d'information vous donne a comprendre les intentions des
Architectes qui ont concu le batiment du Mémorial de la
Résistance.

Station 1 : la géographie de Vassieux, pourquoi avoir choisi cet
emplacement pour le Mémorial ?

Station 2 : Les veilleurs, cheminées sur le toit du Mémorial.
Station 3 : Les étapes d'un projet

Station 4 : |la force de l'architecture

Station 5 : le lien avec le Camp 6

en savoir +

Attribution : M. Rocheblave

Mémorial de la Résistance en Vercors (K)

Le Vercors, forteresse naturelle imposant ses paroies abruptes
aux vallées qui I'entourent, fut le témoin d'épisodes tragiques
durant la seconde Guerre Mondiale. Il apparut comme une
refuge idéal pour la Résistance. Le Mémorial de la Résistance
en Vercors a pour objectif de restituer le devoir de mémoire.
Construit non loin du maquis (Camp C6), il symbolise a lui seul
notamment par son architecture, le souvenir de ces
évenements. Il témoigne de I'engagement des femmes et
hommes qui ont lutté pour la liberté. Il fait le lien entre le
paysage et la Résistance. Il retrace les années noires et les
combats. Il exprime aussi I'espoir notamment avec la
proclamation de la République du Vercors. Il invite le visiteur a
passer de I'ombre a la lumiere par un parcours symbolique et
sensible. Il permet enfin de nous interroger sur ce que
représente encore la Résistance aujourd'hui pour les jeunes
générations.

en savoir +

Attribution : Focus Outdoor
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https://parc-du-vercors.fr/resistance/une-oeuvre-architecturale-unique
https://www.parc-du-vercors.fr/resistance/home

Le Mémorial de la Résistance en Vercors (L)

Le Vercors, forteresse naturelle imposant ses paroies abruptes
aux vallées qui I'entourent, fut le témoin d'épisodes tragiques
durant la seconde Guerre Mondiale. Il apparut comme une
refuge idéal pour la Résistance. Le Mémorial de la Résistance
en Vercors a pour objectif de restituer le devoir de mémoire.
Construit non loin du maquis (Camp C6), il symbolise a lui seul
notamment par son architecture, le souvenir de ces
évenements. Il témoigne de I'engagement des femmes et
hommes qui ont lutté pour la liberté. Il fait le lien entre le
paysage et la Résistance. Il retrace les années noires et les
combats. Il exprime aussi I'espoir notamment avec la
proclamation de la République du Vercors. Il invite le visiteur a
passer de I'ombre a la lumiere par un parcours symbolique et
sensible. Il permet enfin de nous interroger sur ce que
représente encore la Résistance aujourd'hui pour les jeunes
générations.

en savoir +

Attribution : Pascal Conche / Mémorial de la Résistance en Vercors

Monument aux martyrs du Vercors (E. Gilioli) (M)

Sculpture d'Emile Gilioli (1911-1977), le Monument aux martyrs
du Vercors, initialement installé dans la cours des Fusillés a la
Chapelle-en-Vercors, trouve son emplacement définitif en 1956.
Symbole fort, I'oeuvre commémorative se veut une « sculpture
gui soit comme la mort qui revient a la vie ».

Attribution : B. Claeyssen

Camp C6 (N)

Le CAMP C6 créé a l'origine par Benjamin Malossane et Michel
Weber, du mouvement Combat, passa sous |'autorité de Franc-
Tireur. Successivement installé a Laragnole, commune de
Rochechinard, puis a la montagne de Musan et au col de la
Chau. La Grange Vauneyre dans cette clairiere témoigne encore
aujourd'hui de I'ambiance du camp. C'est a proximité, au Col de
la Chau, que le Mémorial de Résistance flt créé en 1994, en
meémoire du maquis du Vercors.
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https://parc-du-vercors.fr/resistance/home

