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Synclinal perché de la Forêt de Saoû,
ruines du château de Soyans, berges du
Roubion, grottes de Baume Sourde,
descentes techniques du Serre Antoine
et du Quinson, autant d'atouts naturels
et culturels qui font la richesse de ce
parcours. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 4 h

Longueur : 35.7 km

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile

Type : Boucle

6 - Découverte du Pays de Saoû
Région Auvergne-Rhône-Alpes 
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Itinéraire

Départ : Saoû, place du picodon
Arrivée : Saoû, place du picodon
Communes : 1. Saou
2. Mornans
3. Le Poët-Célard
4. Francillon-sur-Roubion
5. Soyans

Profil altimétrique

Altitude min 0 m Altitude max 0 m

Départ place du Picodon direction Forêt de Saoû puis première route à
droite.
De Chantebise ,suivre la petite route puis emprunter la piste à gauche. A la
fourche prendre à droite. Au pas de l'Estang (alt 370m) prendre la piste à
droite qui se faufile dans le défilé rocheux.
A « la pointe des étangs » (alt 365m)quittez la piste et monter par le sentier
à droite. traverser la route à Six sacs ,descente, rejoindre la route et à 250m
sentier à gauche.
Avant la D538 (alt317m) prendre à gauche sur la piste 5
Aux Rouzes (alt 342m),continuer tout droit par la ferme de la Grange rouge.
Rejoindre la D538 pour prendre une route secondaire 100m plus loin à gauche.
Quitter la route par une piste à droite, traverser un talweg et poursuivre à
travers forêt et prairie jusqu'à La Cure.
A La Cure (alt 439m),quittez la route pour un sentier à droite traversant
l'Eyzarette, monter par la piste jusqu'au croisement et prendre à gauche .
A Serre Antoine (alt833m) ,point culminant, commencer la descente
technique puis le sentier remonte longeant un muret d'art. Traverser les lieux
dits de Jossaud, La Cure par la route.
A Gontard quittez la route pour un sentier à gauche, bifurquer à droite sur le
chemin vous amenant sur la route. Après 300m sur la route, continuer tout droit
par le sentier rejoignant Pauroux. Continuer sur la route jusqu'à la ferme «
Sous la roche » où vous poursuivrez par un sentier à gauche avant la ferme.
A Bois sec (alt425m),prendre le sentier descendant à droite en direction de la
rivière le Roubion (petit portage),le longer sur environ 800m avant de
commencer une montée progressive vers le village de Francillon.
Au lavoir de Francillon (alt 358m),point d'eau potable, traverser le village
puis prendre à droite sur la D197 puis à gauche sur la D613
A Farnier (alt350m),quittez la D613 traverser la ferme, clôtures, sentier puis
montée sur Quinson. Après la descente technique, poursuivre à gauche le
sentier longeant la prairie.
Aux Faures (alt295m),quittez la route en s'engageant à droite sur le sentier
longeant le Roubion. Franchir le pont routier et bifurquer à gauche sur la route.
La quitter pour s'engager sur un sentier à droite qui rejoint la petite route,
poursuivre jusqu'au village de Soyans.
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Au vieux village de Soyans (alt356m),possibilité de faire le tour du village,
prendre à droite d520 et continuer tout droit au carrefour jusqu'à un sentier puis
piste menant à la D136. Prendre à gauche. Au carrefour à droite vers Saoû.
Retour place du Picodon
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Utilisez les passages aménagés pour franchir les clôtures, refermez les portails et
barrières par respect pour les activités pastorales et agricoles. Restez sur les
chemins balisés c'est aussi respecter la propriété privée.

Comment venir ? 

Accès routier

Saoû, à 15 km au sud-est de Crest par la D 538

Parking conseillé

Parking du Clos, derrière le centre de secours
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