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Circuit n°22 Les Gourgougnes

Puy-de-Déme

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

chemin (MDT LF)

Attention, tracé dévié au niveau du
sentier de 1'ane bleu a Pellegrole.

20/12/2025 « Circuit n°22 Les Gourgougnes

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 18.1 km

Dénivelé positif : 325 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Ambert (La gare)
Arrivée : Ambert (La Gare)
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Ambert

2. Saint-Martin-des-Olmes
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Toutes les informations pratiques

Source

Travel-Plan : DESTINATION GRAND AIR

https://destinationgrandair.com/
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