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Au départ de la Reine des villes d’eaux,
quelques minutes suffisent pour vous
retrouver plongé en pleine nature dans
un milieu préservé et protégé. 
Accompagnés par le chant des nombreuses
espèces d’oiseaux ayant élues domicile dans ces
sous-bois, cet itinéraire familial vous emmènera
dans les méandres de la rivière Allier. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 25 min

Longueur : 4.1 km

Dénivelé positif : 18 m

Difficulté : Niveau vert - Facile

Type : Aller-retour

N°L84 – Liaison Vichy - Espace
VTT-FFC Vichy Montagne
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Le Vernet (© Vichy Destinations) 
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Itinéraire

Départ : Abrest
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Vichy
2. Bellerive-sur-Allier
3. Abrest

Profil altimétrique

Altitude min 251 m Altitude max 258 m

Balisage FFC

Praticable : toute l'année tous les jours.

Téléphone : 04 70 59 37 89
Mél : chatel-montagne@vichydestinations.fr
Chaîne Vimeo : https://vimeo.com/1036316302/65fcfd5359?share=copy
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Sur votre route...

 Rue Hubert Colombier (A)  Église Saint-Blaise - Notre-Dame-
des-Malades (B) 

 Source des Célestins (C)  Pavillon de la source Lardy (D) 
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Source

Vichy Destinations 

https://vichymonamour.fr/ 

Toutes les informations pratiques

 En plein air 

 Inscrit au PDIPR 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

ACCEPTES

Infos complémentaires
Liaison sur les bords de l'Allier permettant de rejoindre l'espace VTT depuis la Voie
Verte.

Comment venir ? 

Accès routier

Départ du bord de l'Allier, sous la passerelle ferroviaire.

Parking conseillé

Les sables
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Sur votre route...

 Rue Hubert Colombier (A) 

La rue Hubert Colombier porte le nom de son créateur.
Attribution : Xavier Thomas

 Église Saint-Blaise - Notre-Dame-des-Malades (B) 

Cet édifice présente l’originalité d’être composé de deux
églises communiquant entre elles : l’ancienne, Saint-Blaise,
bâtie en 1714, et la nouvelle, Notre-Dame-des-Malades, édifiée
en 1931.
Attribution : Lydie Allirot

 Source des Célestins (C) 

Cette source d’émergence naturelle a pris le nom du monastère
qui se situait sur la partie haute du rocher.
Attribution : Xavier Thomas

 Pavillon de la source Lardy (D) 

La source Lardy forée en 1844 porte le nom de l’un de ses deux
inventeurs, Henri Lardy, associé à son beau-frère Pierre Ménot
Saint-Ange ; elle était aussi surnommée « le thé de Vichy » car
réputée très digeste.
Attribution : Fonds patrimoniaux de Vichy
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