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Au départ de Mirefleurs, le circuit VTT
n°20 (7 km) rejoint rapidement Les
Martres-de-Veyre et la célèbre source
salée des Saladis. Une boucle variée et
accessible entre bords d'Allier, coteaux
du plateau de Corent et patrimoine
rural. 
Une randonnée VTT au départ de Mirefleurs,
entre Val d'Allier et curiosité géologique Au
départ du village de Mirefleurs, le circuit VTT
n°20 - Saladis s'élance vers Les Martres-de-
Veyre avant de contourner le plateau de Corent.
S'étendant sur 7 km avec un dénivelé modéré
(+350 m), cette boucle associe la fraîcheur des
bords d'eau, des paysages de coteaux et une
curiosité géologique rare en Auvergne. Les
points forts du parcours à VTT : • La source

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 45 min

Longueur : 7.1 km

Dénivelé positif : 82 m

Difficulté : Niveau vert - Facile

Type : Boucle

Circuit VTT n°20 Saladis -
Mirefleurs
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Circuit VTT n°20 – Saladis_Mirefleurs (Mond'Arverne Tourisme) 
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salée des Saladis : Après avoir traversé
Mirefleurs et rejoint Les Martres-de-Veyre,
découvrez cette résurgence naturelle d'eau
salée qui abrite une végétation halophile
singulière. • Les contreforts de Corent : Virez le
long du mythique oppidum gaulois de Corent
pour profiter d'angles de vue dégagés sur la
vallée de l'Allier et les reliefs volcaniques
environnants. • Un tracé fluide et accessible :
Un parcours combinant chemins agricoles, sous-
bois bordant l'Allier et traversées de villages
traditionnels en pierre de lave. Tracé GPS à
télécharger en bas de page. Nous vous
conseillons de suivre le parcours avec
l’application Mikhes, qui vous guide pas à pas
pour une découverte simplifiée. Téléchargez
l’application en bas de page et lancez votre
visite. 

Itinéraire

Départ : Mirefleurs
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Mirefleurs
2. Les Martres-de-Veyre

Profil altimétrique

Altitude min 326 m Altitude max 358 m

2 ronds avec un triangle et le numéro du circuit de la couleur de sa difficulté

Praticable : toute l'année tous les jours.

Conseils et suggestions
La Base VTT des Volcans est un véritable terrain de jeu pour les amoureux de nature,
de patrimoine et de vélo tout-terrain. Située au sud de Clermont-Ferrand, cette base
labellisée vous propose 25 circuits balisés, accessibles depuis 6 villages de départ :
Mirefleurs, La Roche-Blanche, Authezat, Saint-Saturnin, Vic-le-Comte et Aydat.
Carte des itinéraires de la Base VTT des Volcans en téléchargement en bas de page.

Téléphone : 04 73 79 37 69
Mél : aydat@clermontauvergnevolcans.com
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tel:04%2073%2079%2037%2069
mailto:aydat@clermontauvergnevolcans.com


Sur votre route...
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Source

Clermont Auvergne Volcans 

https://www.clermontauvergnevolcans.com 

Toutes les informations pratiques

 Au bord de l'eau 

 Déconseillé par mauvais temps 

 Label VTT - FFCT 

 Rivière ou fleuve à moins de 300 m 

Comment venir ? 

Parking conseillé

Point de départ : Parking de la Via Allier, Le Bateau, Avenue d'Allier
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