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Circuit n°29 Les cotes du I 7
Livradois- - Espace VTT-FFC A C
Ambert Livradois Forez

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Un circuit pour monter dans les Infos pratiques
hauteurs du Livradois et admirer le Pratique : VTTAE
Forez !

Au départ d'Ambert, ce circuit s'éléve Longueur : 24.7 km
rapidement dans les premiers contreforts du Dénivelé positif : 752 m

Livradois. La montée initiale donne tout de suite
le ton : une ascension soutenue qui serpente
entre prairies et bois, offrant peu a peu de belles Type : Boucle
échappées sur la vallée de la Dore. Cette

premiere partie exigeante est largement

récompensée par I'ambiance sauvage et le

calme des hauteurs. Une fois sur les crétes, le

parcours devient plus roulant et suit les coteaux

du Livradois en balcon. Le regard se porte alors

loin vers les montagnes du Forez, avec en point

de mire le sommet emblématique de Pierre-sur-

Haute. Les chemins alternent entre pistes

Difficulté : Niveau rouge - Difficile
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forestieres ombragées et passages ouverts ou
I’on profite pleinement des panoramas. La fin du
parcours plonge progressivement vers Ambert
par une succession de chemins rapides et
ludiques, entre foréts et clairieres. Cette
redescente offre un beau contraste avec la
montée initiale et permet de conclure la boucle
sur une note fluide et agréable. Pourquoi on
aime ce circuit : - Une montée physique qui met
dans I'ambiance des le départ - Des chemins en
balcon avec de superbes panoramas [] - La vue
sur les monts du Forez et Pierre-sur-Haute - Une
descente finale joueuse vers Ambert - Une
immersion dans les paysages préservés du Parc
naturel régional Livradois-Forez #% Environ 25 km
pour plus de 600 m de dénivelé, sur un parcours
en boucle considéré comme difficile, avec un
point culminant proche de 900 m d’altitude.

Itinéraire

Profil
Départ : Ambert
Balisage : Itinéraire de VTT a Assistance
Electrique Itinéraire VTT

Communes : 1. Ambert
2. Saint-Ferréol-des-Cotes

1000.0 =

Altitude (m)

altimétrique

3. Champétieres

0 6000 12000 18000 24000

Distance (m)

Altitude min 525 m Altitude max 908 m

Balisage VTT FFC Marron

Praticable : toute I'année tous les jours.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Site web (URL) : https://sitesvtt.ffc.fr/sites/pays-dambert-6/
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https://sitesvtt.ffc.fr/sites/pays-dambert-6/

Sur votre route...
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Plan d'eau et étang (A) Point de vue (B)
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Toutes les informations pratiques

€ Label VTT - FFC

Comment venir ?
Parking conseillé

Gare d'Ambert

Source

Maison du Tourisme du Livradois-Forez

https://www.auvergne-livradois-forez.com
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Sur votre route...

Plan d'eau et étang (A)

Base de loisirs Val Dore.

Agréable en toute saison, le parc arboré de la Base de loisirs
Val Dore, situé en bordure de riviere, vous procurera des
instants de plaisir, de détente et d’évasion pour les petits et les
grands. Toute I'année les enfants peuvent s’adonner a de
nombreuses aventures sur les aires de jeux avec tyrolienne,
toboggans, petit train... Les amateurs de péche et de nature
sauront apprécier d'agréables moments au bord de I’étang, du
plan d’eau et profiter des aires de pique-nique, les plus jeunes
pourront s’adonner a leurs loisirs favoris sur le skate-parc ou le
terrain de basket.

En juillet et aolt, chacun profitera de la baignade surveillée sur
le plan d’eau, petits et grands s’inventeront des histoires au fil
de I'eau en pilotant les bateaux électriques ou les canoés du
mini port, les enfants passeront de nombreuses apres-midi a
rebondir dans les chateaux gonflables et sur les trampolines.
De nombreuses animations seront proposées au fil des jours
durant I’été : concerts en terrasse, ateliers découverte,
journées a theme, carnaval d’été, feu d’artifice...

Un chemin arboré longeant la riviere La Dore vous permet de
rejoindre facilement le plan d'eau depuis le parc aquatique...

Pour le plaisir des petits et des grands

Toute I'année les enfants pourront s’adonner a de nombreuses
aventures sur les aires de jeux avec tyrolienne, toboggans,
petit train... Les amateurs de péche et de nature sauront
apprécier d’agréables moments au bord de I'étang, du plan
d’eau et profiter des aires de pique-nique, les plus jeunes
pourront s’adonner a leurs loisirs favoris sur le skate-parc ou le
terrain de basket.

En juillet et ao(t, chacun profitera de la baignade surveillée sur
le plan d’eau, petits et grands s’inventeront des histoires au fil
de I'eau en pilotant les bateaux électriques ou les canoés du
mini port, les enfants passeront de nombreuses apres-midi a
rebondir dans les chateaux gonflables et sur les trampolines.
De nombreuses animations seront proposées au fil des jours
durant I’été : concerts en terrasse, ateliers découverte,
journées a theme, carnaval d’été, feu d’artifice

Attribution : Auvergne Centre France
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Point de vue (B)

En haut, sur le chemin principal vue sur Ambert et les
sommets.

Attribution : Voyage France
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