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N°12 - Les gorges de la Dore 14
Région Auvergne-Rhéne-Alpes g;‘p

Un circuit balisé assez physique et Infos pratiques

parfois technique, idéal pour les Pratique : VTTAE
amateurs de défis.
Apres une descente vers Roddias, une longue
montée non ombragée mene a la route reliant Dénivelé positif : 1084 m
Courpiere a Ambert. Le parcours alterne ensuite - S _ -

. , , , Difficulté : Niveau noir - Tres
entre sous-bois et parties dégagées avant difficile
d'atteindre Sauviat, offrant un panorama sur le
barrage. En contournant Cublas, une belle vue
plongeante sur les gorges de la Dore s’offre aux
randonneurs. Une descente rapide mene a la
riviere, longeant ensuite la ligne de chemin de
fer construite entre 1883 et 1902. Apres un
passage par Giroux-Vieux et une montée jusqu'a
Lavest, le circuit traverse la vallée de la Faye
avant d’atteindre le lac d’Aubusson. Deux
dernieres montées acheévent ce parcours
exigeant avant de rejoindre le centre nature.

Longueur : 38.2 km

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Aubusson-d'Auvergne
Balisage : Itinéraire de VTT a Assistance
Electrique Itinéraire VTT

Communes : 1. Aubusson-d'Auvergne
2. Courpiere

3. Sauviat

4. Augerolles

5. Olliergues v o0

Altitude (m)

16000 24000 36000

Distance (m)

Altitude min 336 m Altitude max 572 m

Balisage VTT FFCT

Praticable : toute I'année tous les jours.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Site web (URL) : https://destinationgrandr.com/
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https://destinationgrandr.com/

Sur votre route...

=
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Toutes les informations pratiques

€ Label VTT - FFCT

Source

Maison du Tourisme du Livradois-Forez

https://www.auvergne-livradois-forez.com
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