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Circuit VTT Entre les rives d’Allier
et les buttes limagnaises |
Lempdes

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Plan d'eau de Cournon-d'Auvergne (Clermont Auvergne Tourisme)

Au départ de Lempdes, ce parcours VIT Infos pratiques

roulqnt et acce.ssible relie- les bords Pratique : VTT

d'Allier aux reliefs de la Limagne. Un -

itinéraire idéal a VIT ou VTAE, buree: 2h

serpentant entre plaine, chemins Longueur : 11.8 km
agrl.coles et panoramas sur les puys Dénivelé positif : 289 m
environnants.

Une boucle VTT roulante et variée entre la Difficulté : Niveau bleu - Modere
fraicheur de I'Allier et la plaine de la Limagne Type : Boucle

S'élancant du parking de la Mairie de Lempdes,
la version VTT du circuit « Entre les rives d'Allier
et les buttes limagnaises » offre une belle
échappée roulante aux portes de
l'agglomération clermontoise. Evoluant sur un
profil fluide, le tracé permet de combiner le
plaisir du pédalage en bord de riviere et
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I'exploration des chemins agricoles du bassin de
la Limagne. Les points forts du parcours a VTT :
» Un profil tres accessible : Des pistes roulantes,
des chemins larges et un relief tres modéré qui
conviennent parfaitement a une sortie VTT en
famille ou en VTAE. « Variété des décors :
Pédalez le long des méandres sauvages de
I'Allier avant de rejoindre les espaces ouverts de
la plaine. ¢ Fenétres panoramiques : Profitez de
belles perspectives sur le puy d'Anzelle, le puy
de Bane et I'ensemble du relief volcanique qui
encadre la métropole. Infos pratiques & Profil
technique : « Départ / Arrivée : Parking de la
Mairie (Rue Saint-Verny - 63370 Lempdes)
Pratique : VTT / VTAE / Gravel / VTC robuste -
Balisage : Ronds jaunes dans les deux sens de
roulage ¢ Acces transports : Bus T2C (ligne E4,
arrét « Mairie de Lempdes ») Le port du casque
est recommandé pour tous. Soyez vigilant sur
les portions partagées le long de I'Allier et

EHNerall@:se 2 1a croisée des chemins

agricoles.

Profil altimétrique
Départ : Lempdes
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Lempdes
2. Mur-sur-Allier
3. Cournon-d'Auvergne

Altitude (m)

0 2000 5000 8000 11000

Distance (m)

Altitude min 317 m Altitude max 515 m

Ronds jaunes dans les deux sens. Ne pas tenir compte des croix de mauvaise
direction qui ne concernent pas le balisage des itinéraires de Clermont Communauté.

Praticable : toute I'année tous les jours.

Tourisme durable
Acces a Lempdes : bus ligne 35 « Mairie de Lempdes ». Acces a Cournon : ligne C «
Lycée Descartes ».

Site web (URL) mmlwgﬂmmmmﬂmmw

Téléphone : DA_Z3_9_8_3_4_0_Q
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https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
tel:04%2073%2098%2034%2000
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Acces a Lempdes : bus ligne 35 « Mairie de Lempdes ». Acces a Cournon : ligne C
« Lycée Descartes ».

Parking conseillé

Rue Saint-Verny, Parking de la Mairie

Source

Clermont Auvergne Volcans

https://www.clermontauvergnevolcans.com
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