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Au départ de Ceyrat, ce parcours VTT
tonique vous emmène à l'assaut des
buttes de Montrognon et Chomontel.
Un itinéraire rythmé à travers d'anciens
coteaux vignerons, combinant montées
physiques, descentes joueuses et
panoramas à 360 degrés. 
Un circuit VTT tonique et panoramique entre
vallons vignerons et buttes volcaniques
S'élançant de la Place de la Résistance à Ceyrat
(ou depuis le parking de l'Arténium), la version
VTT du circuit « Les puys de Montrognon et
Chomontel » propose une belle boucle sportive
aux portes de Clermont-Ferrand. Serpentant à
travers les anciens coteaux de vigne et
grimpant sur les pentes des puys, ce tracé offre
un profil très joueur alternant relances, montées

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h

Longueur : 8.2 km

Dénivelé positif : 301 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Circuit VTT Les puys de
Montrognon et Chomontel | Ceyrat
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Jardins de Beaumont (Clermont Auvergne Tourisme) 
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physiques et superbes belvédères. Les points
forts du parcours à VTT : • L'assaut des buttes
volcaniques : De belles ascensions vers les
abords de Montrognon et Chomontel,
récompensées par des panoramas
spectaculaires sur la métropole et les
montagnes environnantes. • Un tracé rythmé :
Pistes de sous-bois, chemins de terre entre les
vignes et passages plus techniques sur single-
tracks. • A travers l'histoire viticole : Traversée
bucolique des hameaux de Ceyrat et Clémensat
où l'empreinte des terrasses de vigne est encore
très marquée. Infos pratiques & Profil
technique : • Départ / Arrivée : Place de la
Résistance — près de la Mairie (63122 Ceyrat) —
Alternative : parking de l'Arténium. • Pratique :
VTT / VTAE • Balisage : Ronds jaunes dans les
deux sens • Accès transports : Bus T2C (ligne 4,
arrêt « Ceyrat Mairie ») Avertissement VTT : la
section entre Clémensat et Montrognon
demande un bon coup de pédale en montée. La
descente depuis Montrognon vers Les Montants
est courte mais raide et peut être très glissante
par temps humide. Maîtrise du freinage requise. 

Itinéraire

Départ : Ceyrat
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Ceyrat
2. Romagnat
3. Beaumont

Profil altimétrique

Altitude min 424 m Altitude max 671 m

Ronds jaunes dans les deux sens. Pas de balisage entre A et B. Ne pas tenir compte
des croix de mauvaise direction qui ne concernent pas le balisage des itinéraires de
Clermont Communauté.

Praticable : toute l'année tous les jours.

Tourisme durable
Accès à Ceyrat en bus ligne 4, arrêt « Mairie » ou à Beaumont ligne 12, arrêt «
Pourliat » rond point (sauf le dimanche)

Site web (URL) : https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-
decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-
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https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/


lagglomeration-clermontoise/
Téléphone : 04 73 98 34 00

27/08/2026 • Circuit VTT Les puys de Montrognon et Chomontel | Ceyrat
3/5

https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
tel:04%2073%2098%2034%2000


Sur votre route...
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Source

Clermont Auvergne Volcans 

https://www.clermontauvergnevolcans.com 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Accès à Ceyrat en bus ligne 4, arrêt « Mairie » ou à Beaumont ligne 12, arrêt «
Pourliat » rond point (sauf le dimanche) Parking de l'Artenium, Ceyrat

Parking conseillé

Place de la Résistance, Parking près de la Mairie
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