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Embarquez votre vélo dans le tram ! Ce
circuit VTT roulant de 31 km au départ
de La Pardieu vous mène de la plaine
de la Limagne jusqu'aux berges de
l'Allier. Un itinéraire accessible et varié,
parfait en VTT musculaire comme en
VTAE. 
Une grande boucle VTT accessible et roulante
entre Limagne et Val d'Allier Directement
accessible en transports en commun (tramway
et TER) depuis la station La Pardieu, ce grand
parcours VTT de 31 km offre une belle
immersion dans la campagne de l'Est
clermontois. Les points forts du parcours à VTT :
• Un profil accessible et très roulant : Avec son
faible dénivelé (+223 m sur 31 km) et ses
pentes douces, le circuit privilégie le plaisir de

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 30.5 km

Dénivelé positif : 499 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

Circuit VTT Limagne des buttes et
Allier
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Le Cendre (ESM-CAT) 
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rouler et ne présente pas de passages
techniques complexes. • 100 % accessible sans
voiture : Lancez votre randonnée à deux roues
depuis la gare TER ou le terminus du tramway A
à La Pardieu (ainsi que depuis les gares du
Cendre ou de Cournon). • Diversité des
paysages : Alternez entre pistes agricoles de la
plaine de la Limagne, contournement des buttes
volcaniques et balade au fil de l'eau sur les
berges de l'Allier (plan d'eau de Cournon, Coulée
verte). 

Itinéraire

Départ : Clermont-Ferrand
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Clermont-Ferrand
2. Cournon-d'Auvergne
3. Aubière
4. Le Cendre
5. Orcet
6. La Roche-Blanche
7. Pérignat-lès-Sarliève

Profil altimétrique

Altitude min 319 m Altitude max 515 m

Ronds jaunes dans les deux sens. Ne pas tenir compte des croix de mauvaise
direction qui ne concernent pas le balisage des itinéraires de Clermont Communauté.

Praticable : toute l'année tous les jours.

Conseils et suggestions
Accès depuis l’arrêt SNCF ou le tram « La Pardieu » de la gare du Cendre. Vélos
admis dans le tram suivant affluence, en bout de rame, sauf de 7h à 9h et de 16h à
19h du lundi au samedi.

Site web (URL) : https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-
decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-
lagglomeration-clermontoise/
Téléphone : 04 73 98 34 00
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https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
tel:04%2073%2098%2034%2000


Sur votre route...

 Château-Mairie de Pérignat-lès-
Sarliève (A) 
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Source

Clermont Auvergne Volcans 

https://www.clermontauvergnevolcans.com 

Toutes les informations pratiques

 Déconseillé par mauvais temps 

Comment venir ? 

Accès routier

Accès depuis l’arrêt SNCF ou le tram « La Pardieu » de la gare du Cendre. Vélos
admis dans le tram suivant affluence, en bout de rame, sauf de 7h à 9h et de 16h
à 19h du lundi au samedi.

Parking conseillé

Départ Gare La Pardieu, 16 Rue Jean Claret
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Sur votre route...

 Château-Mairie de Pérignat-lès-Sarliève (A) 

La Mairie de Pérignat-lès-Sarliève prend place au sein d’un
château dont les origines remontent à l’époque médiévale. À
proximité, se situe une ancienne chapelle qui daterait du 11e
siècle.
Attribution : Clermont Auvergne Métropole, MARQ / Photo Florent Giffard
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