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Circuit VTT Les trois puys |
Romagnat

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes
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Puy Giroux (ESM-CAT)

Au départ de Romagnat, un grand Infos pratiques
circuit VIT physique et varié réserve Pratique : VTT
aux pratiquants réguliers ! Un parcours
combinant de belles ascensions vers
Montrognon, Jussat et le puy Giroux, Longueur : 18.1 km
ainsi que des descentes joueuses pres
du chateau d'Opme.

Un grand parcours VTT et VTAE physique et Difficulté : Niveau rouge - Difficile
complet, taillé pour les vététistes entrainés
S'élancant du parking de la Mairie de Romagnat,
la déclinaison VTT du parcours « Les trois puys »
est une grande boucle sportive a classer parmi
les plus belles sorties tout-terrain du secteur.
Réservé aux vététistes confirmés et aux adeptes
de VTAE recherchant du rythme, ce tracé offre
une excellente combinaison de relances, de
montées toniques et de passages techniques au

Durée : 2 h 30

Dénivelé positif : 698 m

Type : Boucle
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coeur des sommets volcaniques. Les points forts
du parcours a VTT : ¢« Enchainement de reliefs
physiques : Gravissez les pentes vers
Montrognon, les cotes de Jussat et le puy Giroux
pour un vrai défi d'endurance. ¢ Technicité &
pilotage : Une grande variété de terrains avec
des pistes roulantes de sous-bois, des single-
tracks engagés, des passages en balcon et des
descentes techniques. ¢ Patrimoine d'exception :
Passage au pied du chateau d'Opme et
contournement du célebre plateau de Gergovie.
* Idéal en VTAE : La longueur et le dénivelé
cumulé en font un parcours parfait pour
exploiter I'assistance électrique en mode sportif.
Infos pratiques & Profil technique : » Départ /
Arrivée : Parking de la Mairie (63540 Romagnat)
 Pratique : VTT / VTAE (Randonnée / Cross-
Country) ¢ Balisage : Ronds jaunes dans les
deux sens de roulage ¢ Acces transports : Bus
T2C (ligne 3, arrét « Romagnat SALINS »)
ltd“@tﬁal V'€ : circuit exigeant avec
d'importantes sections de grimpette
(notamment le fort dénivelé cumulé depws‘_.,rm:II altimétrique

BRSisAL). origsgag bonne maitrise du frei=~~"
M*!‘»Q&@ta%%'ﬂﬁﬁégqﬁte Prévoir kit de

ﬁ'Hﬂﬂe%t.rQ:"ﬁd’r%&’g@%lﬂ suffisante.
2. La Roche-Blanche
3. Chanonat
4. Ceyrat

Altitude (m)

0 4000 8000 12000 18000

Distance (m)

Altitude min 460 m Altitude max 795 m

Ronds jaunes dans les deux sens. Pas de balisage entre A et B. Ne pas tenir compte
des croix de mauvaise direction qui ne concernent pas le balisage des itinéraires de
Clermont Communauté

Praticable : toute I'année tous les jours.

Tourisme durable
Acces a Romagnat ligne 3 (tous les jours) ou ligne 12 (sauf le dimanche) « Place
Francois-Mitterrand » ou « Mairie »

Site web (URL) mmlmgﬂmmmﬂmmw
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https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/

lagglomeration-clermontoise/
Téléphone : 04 73 98 34 00
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https://www.clermontmetropole.eu/en/bouger-se-divertir/a-la-decouverte-de-lagglo/itineraires-de-randonnees/21-idees-de-circuits-dans-lagglomeration-clermontoise/
tel:04%2073%2098%2034%2000
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Acces a Romagnat ligne 3 (tous les jours) ou ligne 12 (sauf le dimanche) « Place
Francois-Mitterrand » ou « Mairie »

Parking conseillé

Mairie de Romagnat, Parking

Source

Clermont Auvergne Volcans

https://www.clermontauvergnevolcans.com
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