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Très beau parcours sur le secteur de
l’Herbasse avec un changement radical
de décor : sableux et une végétation
plus méditerranéenne. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 4 h

Longueur : 32.8 km

Dénivelé positif : 911 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Les collines de sable
Drôme - Saint-Donat-sur-l'Herbasse 

Les collines de sable (F. de Flaugergues) 

10 sept. 2025 • Les collines de sable
1/5



Itinéraire

Départ : Saint-Donat-sur-l'Herbasse
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes 
Communes : 1. Saint-Donat-sur-
l'Herbasse
2. Margès
3. Charmes-sur-l'Herbasse
4. Ratières
5. Bathernay
6. Saint-Avit
7. Claveyson
8. Bren

Profil altimétrique

Altitude min 213 m Altitude max 454 m

Balisage VTT N°12 rouge

Praticable : toute l'année tous les jours.

1/ Depuis le \"Pont de Chabran\" (alt 200m), prendre le chemin large en gravier.
Passer \"Les Bâties\" (alt. 226m) et à l\'intersection suivante, prendre le chemin à
droite pour rejoindre \"Balayer\" (alt. 330m) et suivre direction Combe du Frêne.

Coordonnées: (45.1263928, 4.9985274)

Distance depuis le point de départ: 1 km

2/ A \"Combe du Frêne\" (alt. 300m), tourner à gauche et prendre la descente très
ludique qui conduit à \"Combe Oternaud\" (alt. 255m). Suivre la direction Bois de
Sizay

Coordonnées: (45.154688, 4.9966342)

Distance depuis le point de départ: 5 km

3/ Au \"Bois de Sizay\" (alt. 270m), traverser la route et prendre le sentier en face qui
remonte, un peu physique, mais très ludique. Suivre les disrections \"Combe de
Sizay\", \"Le Nordmann\" puis \"Gros Chêne\".

Coordonnées: (45.1477648, 4.9919763)

Distance depuis le point de départ: 6 km

4/ A \"Gros Chêne\" (alt. 345m), tourner à droite. A \"Champ Guinot\" (alt. 345m),
prendre le passage en face, une montée assez dure techniquement et
physiquement. En haut, halte possible pour découvrir « les milles et une cornes ».

Coordonnées: (45.1609089, 4.9852769)

Distance depuis le point de départ: 9 km
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5/ Prendre le chemin à gauche qui conduit à Ratières.

Coordonnées: (45.1921002, 4.990421)

Distance depuis le point de départ: 13 km

6/ A Ratières, prendre la route à droite en direction de Saint Avit, puis le chemin à
gauche qui descend.

Coordonnées: (45.1821737, 4.9685334)

Distance depuis le point de départ: 15 km

7/ Continuer sur ce chemin large, qui devient un peu sableux en fonction de la
période, pendant environ 2km jusqu’à la route.

Coordonnées: (45.1776943, 4.9333471)

Distance depuis le point de départ: 21 km

8/ Prendre le sentier à gauche qui monte dans le bois et continuer jusqu’à Saint
Andéol.

Coordonnées: (45.1676717, 4.9461031)

Distance depuis le point de départ: 23 km

9/ Au niveau du prieuré, prendre le chemin qui descend à droite. En bas, prendre le
chemin en sable qui remonte à la route.

Coordonnées: (45.1639771, 4.9544062)

Distance depuis le point de départ: 24 km

10/ Tourner à gauche sur un chemin qui remonte. La première partie est un peu raide
dans le bois puis redescend sur un champ de fruitiers. Poursuivre jusqu’à une
intersection avec une route. Prendre le chemin qui descend. En bas, déboucher sur la
route principale qui vous conduit au \"Pont de Chabran\" en partant à gauche.

Coordonnées: (45.162276, 4.9669806)

Distance depuis le point de départ: 26 km

Services pour les cyclistes
Application Onpiste avec POI directionnels

Site web (URL) : https://www.onpiste.com/explorer/routes/les-collines-de-
sable-8856
Téléphone : 04 75 08 10 23
Mél : info@ah-tourisme.com
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Sur votre chemin...
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Source

Conseil départemental de la Drôme 

https://www.ladrome.fr/ 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En plein air 

 Matériel 

Bons plans de la Drôme

Comment venir ? 

Accès routier

Départ au domaine du lac de Champos.

Parking conseillé

Pont de Chabran
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