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La croisée des chemins

Drome - Chamaret
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La croisée des chemins (Olivier Fayolle)

Des bords du Lez, en passant par
Montségur sur Lauzon et Solérieux. En
prenant de la hauteur vous verrez
Clansayes et sa vierge perchée. De
magnifiques sentiers single dans les
bois du Rouvergue permettent de
rejoindre Chamaret.

Ce circuit de niveau difficile vous emmenera sur
le bord du Lez, puis sur la plaine et les hauteurs
de Montségur sur Lauzon ; ce petit village a
gardé les vestiges du chateau médiéval et de
son enceinte, appelé « Vieux Montségur ». Vous
continuerez par de beaux chemins jusqu’au
village de Solérieux. Ensuite vous prendrez de la
hauteur et arriverez avec une superbe vue sur
Clansayes et sa « vierge perchée ». Par de
magnifiques sentiers « single track » vous
traverserez une partie des bois du Rouvergue

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h 16

Longueur : 31.4 km

Dénivelé positif : 521 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle
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pour rejoindre Chamaret. Distance 31km
Balisage 9 rouge Niveau difficile

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Chamaret
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Chamaret
2. Montségur-sur-Lauzon
3. Solérieux

4. Clansayes
5. Chantemerle-les-Grignan —-—‘
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Altitude (m)

Altitude min 113 m Altitude max 324 m
Balisage 9 rouge
Niveau difficile
Praticable : toute I'année tous les jours.

1/ Depuis le parking, suivre le balisage n°9 qui conduit sur un magnifique sentier
longeant le Lez. Arriver sur une route et continuer tout droit.

Coordonnées: (44.3974363, 4.8824079)
Distance depuis le point de départ: 1 m

2/ Tourner a droite sur un chemin longeant des champs, puis suivre la route en face.
Plus loin tourner a gauche pour rejoindre un sentier ludique et suivre le balisage sur
la plaine a travers champs. Vues imprenables sur le \" Vieux Montségur \". Traverser
la D117, suivre un chemin et une petite route jusqu’a un carrefour.

Coordonnées: (44.3661938, 4.8803171)
Distance depuis le point de départ: 4 km

3/ Prendre a droite et monter jusqu’au \"Vieux Montségur\". Redescendre au village,
traverser les maisons par une petite route et suivre un chemin pour rejoindre
\"Solérieux\" (alt. 123 m).

Coordonnées: (44.3526842, 4.8564947)
Distance depuis le point de départ: 9 km

4/ Suivre le balisage et traverser la D71. Atteindre plus loin a droite \"La Poude\" (alt.
123m), puis emprunter un sentier en sous-bois, en partie situé sur I'ancienne voie de
chemin de fer. Apres le lieu-dit \"Les Estayades\", monter a gauche une petite route,

puis par un chemin assez raide par endroit. Rejoindre le poteau \"La ferme de
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Cresson\" (alt. 245m) et le plateau de Clansayes. Descendre un sentier parfois
technique pour arriver derriere le cimetiére de \"Clansayes\" (alt. 240m).

Coordonnées: (44.3478559, 4.83218)
Distance depuis le point de départ: 13 km

5/ Tourner a droite et suivre la route. Plus loin, emprunter un chemin en montée.
Beaux panoramas sur la vallée et les villages avoisinants. Arriver au lieu-dit \"Les
Homais\" et continuer tout droit sur le chemin.

Coordonnées: (44.371866, 4.8086923)
Distance depuis le point de départ: 20 km

6/ A un croisement, prendre a droite et suivre le balisage. Suivre le sentier a travers
le bois du Rouvergue pour arriver a une route.

Coordonnées: (44.3966215, 4.827329)
Distance depuis le point de départ: 24 km

7/ Suivre la route tout droit. Plus loin, tourner a droite sur un chemin carrossable
puis, a gauche, emprunter une montée caillouteuse jusqu’au lotissement \"Verte
Colline\". Suivre le balisage n°9 jusqu’a l'arrivée.

Coordonnées: (44.4014225, 4.870793)
Distance depuis le point de départ: 29 km

Téléphone : 04 75 46 56 75
Mél : info@grignanvalreas-tourisme.com
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tel:04%2075%2046%2056%2075
mailto:info@grignanvalreas-tourisme.com
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Toutes les infos pratiques

O En plein air

@ Label VTT - FFCT

A Recommandations

Plusieurs passages et traversées de routes passantes.

ﬂ Matériel

Carte IGN 3039 ET et 3038 SB

Comment venir ?

Acces routier

Départ place de la Libération (mairie).
Parking conseillé

Place de la République (face Mairie)

Source

Conseil départemental de la Drome

https://www.ladrome.fr/
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