Le Rouvergue

Dréme - Grignan

Le Rouvéergue (Olivier Fayolle)

Ce circuit de niveau difficile vous
emmenera sur le plateau et sur les
sentiers des bois du Rouvergue, a la
découverte des Bories. A voir : Chapelle
des Barquets, Bassin des Druides,
bories, etc.

Ce circuit de niveau difficile vous emmenera sur
le plateau et sur les sentiers des bois du
Rouvergue, a la découverte des Bories. Souvent
cachées, toujours mystérieuses, elles
agrémentent les sous-bois du Pays de Grignan.
Ces cabanes en pierre seche se lovent dans les
vieilles truffieres et les maquis de genévriers.
Elles sont a découvrir tout au long du circuit,
principalement dans le « Rouvergue ». La borie
en appelle a cet art de batir plusieurs fois
millénaire des pays méditerranéens :
I’empilement savant des pierres sans aucun
liant, des murs au recouvrement. Celles que
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h 12

Longueur : 30.9 km

Dénivelé positif : 457 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle
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vous découvrirez dans les sous-bois du Pays de
Grignan, datent surtout du 18éme ou 19eme
siecle. Elles servaient d’abris temporaires, de
bergeries, de resserres a outils, de granges ou
de greniers. Les pierres étaient empilées en
“clapiers” puis triées, une technique plus difficile
gu’il n'y parait. Patrimoine fragile, ces bories
sont menacées de disparition. A force de ne plus
étre utilisées, donc entretenues, les bories
s'écroulent.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Grignan
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
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Distance (m)

Altitude min 157 m Altitude max 324 m
Balisage 6 rouge
Niveau difficile
Praticable : toute I'année tous les jours.

1/ De I'Espace Sévigné, rejoindre par un sentier au milieu des chénes truffiers et
lavande, le plateau des Blaches. Prendre ensuite a droite la petite route.

Coordonnées: (44.4186705, 4.9043946)
Distance depuis le point de départ: 13 m

2/ Emprunter un chemin en descente caillouteux et tourner a droite pour rejoindre
Chamaret. Passer devant la Chapelle St Barthélémy.

Coordonnées: (44.4035792, 4.8970892)
Distance depuis le point de départ: 3 km

3/ Continuer apres le village a suivre le balisage n°6, plus loin emprunter en sous-
bois, le sentier du « petit Nice ». Traverser la route et continuer jusqu’a un
lotissement. Descendre un chemin pour rejoindre la Chapelle des Barquets.

Coordonnées: (44.3968888, 4.8830489)
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Distance depuis le point de départ: 5 km

4/ Monter un chemin et, plus loin sur le plateau, suivre un sentier ludique qui mene a
proximité du bassin des Druides. Faite le détour ! Continuer le chemin pavé par
endroit pour rejoindre les Homais et le début du Bois du Rouvergue.

Coordonnées: (44.3743547, 4.855294)
Distance depuis le point de départ: 12 km

5/ Emprunter de beaux sentiers monotraces a travers le plateau. Rejoindre une
route.

Coordonnées: (44.3919916, 4.823911)
Distance depuis le point de départ: 17 km

6/ Tourner a gauche, suivre la route sur 200m et tourner a droite sur un chemin. Plus
loin, suivre un sentier sur la droite, et traverser les carrieres du Rouvergue. Au bout
du sentier prendre a droite le chemin descendant. Traverser la route pour rejoindre
un chemin carrossable jusqu’a une petite route.

Coordonnées: (44.4066714, 4.8621879)
Distance depuis le point de départ: 23 km

7/ Prendre a gauche un chemin a travers des cultures : « les Marsanches », puis plus
loin a droite traverser la D71. Passer devant la croix en pierre des Vicaires et
rejoindre la Grotte de Rochecourbiere a travers lavande et chénes truffiers.

Coordonnées: (44.4066212, 4.8765309)
Distance depuis le point de départ: 26 km

8/ Visiter la grotte et la table en pierre de Madame de Sévigné puis continuer tout
droit traverser la route. Rejoindre I'arrivée par les allées herbeuses avec vue sur le
Chateau de Grignan !

Coordonnées: (44.41281, 4.9017458)
Distance depuis le point de départ: 30 km

Téléphone : 04 75 46 56 75
Mél : info@grignanvalreas-tourisme.com

R 3/5
10 sept. 2025 « Le Rouvergue


tel:04%2075%2046%2056%2075
mailto:info@grignanvalreas-tourisme.com
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Toutes les infos pratiques

O En plein air

@ Label VTT - FFCT

A Recommandations

Plusieurs passages et traversées de routes passantes.

ﬂ Matériel

Carte IGN 3039 ET et 3038 SB

Comment venir ?

Acces routier

Départ salle des fétes - Espace Sévigné.
Parking conseillé

Allée du 11 Novembre 1918

Source

Conseil départemental de la Drome

https://www.ladrome.fr/
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