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Sur les traces de |'abbaye
d'Aiguebelle

Dréme - Grignan

Sur les traces de I'abbaye d'Aiguebelle (Olivier Fayolle)

Circuit pour découvrir 1'Abbaye Infos pratiques
d'Aiguebelle en passant par le hameau Pratique : VTT
de Bayonne. Un single en montée vers
le parc éolien. Retour par Roussas,
Valaurie et Réauville. Longueur : 43.2 km
Ce circuit de niveau tres difficile vous emmenera
tout d’abord au magnifique hameau de

Durée : 4 h 31

Dénivelé positif : 1188 m

Bayonne, vous continuerez a monter jusqu’au Difficulté : Niveau noir - Tres
GR429 et rejoindrez I’Abbaye d’Aiguebelle, difficile
passage a pied dans I'enceinte, un lieu chargé Type : Boucle

d’émotion ! Un fabuleux single vous conduira au
pied du parc des éoliennes, ou une rude montée
vous attend. Plus loin, vous passerez découvrir
la chapelle St Michel a Roussas, et son chateau.
Vous passerez pres de Valaurie, pour rejoindre
Réauville, a travers un bois de pins et de beaux
sentiers. Puis vous continuerez a serpenter a
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travers de magnifiques paysages, pour rejoindre
Grignan, avec une vue magnifique sur le
chateau avant I'arrivée. Départ : Parking devant
I’'Espace Sévigné (Salle des Fétes), Allée du 11
Novembre. Distance : 42,5 kms Durée

moyenne : 4h Dénivelé positif : + 900 m (mini
121 m - maxi 374 m) Difficulté : NOIR - TRES
DIFFICILE

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Grignan
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Grignan
2. Réauville
3. Montjoyer
4. Allan
5. Roussas
6. Valaurie v oo wom wom o

Distance (m)

T

g
g
s

Altitude (m)

Altitude min 118 m Altitude max 378 m
Balisage 4 Noir
Niveau Tres Difficile
Praticable : toute I'année tous les jours.

1/ De \'Espace Sévigné; suivre le balisage n°4, passer la Berre a gué et monter un
chemin pour rejoindre le beau hameau en pierre de Bayonne.

Coordonnées: (44.4186705, 4.9043946)
Distance depuis le point de départ: 11 m

2/ Traverser le hameau et plus loin, prendre a droite un chemin parfois technigue
(présence de grosses pierres). Continuer a monter et atteindre le poteau Le Terron
(alt. 348m), plus loin s’engager sur un sentier assez raide par endroit, puis
descendre tout droit pour rejoindre une bifurcation.

Coordonnées: (44.4380636, 4.8891062)
Distance depuis le point de départ: 3 km

3/ Tourner a gauche sur le GR429, puis descendre un chemin technique (racines et
pierres). Au Pré Laccard (alt. 262m) continuer tout droit le chemin, passer au Chemin
des vignes (alt. 275m) et rejoindre I’Abbaye d’Aiguebelle. Passage a pied

obligatoire ! Sinon suivre le balisage « 4 Bis » pour contourner I’Abbaye.

Coordonnées: (44.4672081, 4.8739674)
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Distance depuis le point de départ: 8 km

4/ Au poteau Abbaye d’Aiguebelle (alt. 249m), emprunter a droite un sentier qui
monte et rejoint la route. Prendre un chemin en montée a gauche assez raide, pour
rejoindre le début d’un fabuleux et long single. Suivre le GR, traverser la route :
Attention Voitures ! En face, a Serre de la Motte (alt. 240m) s’engager sur un chemin
en sous-bois, parfois boueux par temps de pluie. Au poteau Combe de I’Aubagne (alt.
192m) suivre a droite un chemin carrossable, et passer devant une belle maison en
pierre.

Coordonnées: (44.4623381, 4.8450882)
Distance depuis le point de départ: 11 km

5/ A droite, s’engager sur le sentier en suivant le GR429, et monter le ravin du Croz
du Fau, montée technique avec une poussette sur 150m environ. En haut suivre le
balisage n°4, et atteindre Parc Eolien (alt. 347m). Plus loin, redescendre par un large
chemin, puis une petite route.

Coordonnées: (44.4580285, 4.8114724)
Distance depuis le point de départ: 18 km

6/ A gauche, s’engager sur un chemin pour rejoindre le bas d’un ravin et remonter
pour déboucher sur une petite route. Plus loin, suivre un chemin en descente.
Prendre un sentier en créte pour déboucher a un réservoir d’eau, puis redescendre
sur Roussas, en passant a la Chapelle St Michel.

Coordonnées: (44.4422486, 4.7866722)
Distance depuis le point de départ: 25 km

7/ Tourner a gauche, puis plus loin prendre un chemin d’exploitation qui vous mene
au départ d’'une longue montée a travers les pins. Arriver au poteau Les Plaines (alt.
265m), rejoindre Réauville.

Coordonnées: (44.4315021, 4.8026917)
Distance depuis le point de départ: 29 km

8/ A Réauville rue de la Cure (alt. 255m), descendre une petite route et suivre un
chemin jusqu’au Vergier. Peu apres, prendre un beau sentier dans les chénes verts
gui méne jusqu’au Hameau de Toutyfaut. Emprunter ensuite un sentier longeant des
lavandes et s’engager sur un chemin, avant de rejoindre une route.

Coordonnées: (44.4436773, 4.844607)
Distance depuis le point de départ: 35 km

9/ Tourner a droite et continuer sur la petite route pour rejoindre la D541. Ne pas
I’emprunter, mais rester sur la gauche et longer les cultures sur le sentier jusqu’a un
chemin carrossable.Retrouver le début du parcours, I'emprunter en sens inverse
jusqu’a I'arrivée, avec une superbe vue sur le Chateau de Grignan.
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Coordonnées: (44.4345584, 4.8830025)
Distance depuis le point de départ: 39 km

Téléphone : 04 75 46 56 75
Mél : info@grignanvalreas-tourisme.com
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tel:04%2075%2046%2056%2075
mailto:info@grignanvalreas-tourisme.com
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Toutes les infos pratiques

O En plein air

@ Label VTT - FFCT

A Recommandations

Plusieurs passages et traversées de routes passantes.

ﬂ Matériel

Carte IGN 3039 ET et 3038 SB

Comment venir ?

Acces routier

Départ salle des fétes - Espace Sévigné.
Parking conseillé

Allée du 11 Novembre 1918

Source

Conseil départemental de la Drome

https://www.ladrome.fr/
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