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Avec ces monotraces et ces points de
vue, le circuit prend de la hauteur à la
Garde-Adhémar. Il permet de découvrir
le lieu mystérieux du Val des Nymphes
puis les caves lapidaires. Le retour
traverse des vignes et une rivière. 
Avec de belles monotraces et de magnifiques
points de vue, vous prendrez de la hauteur au
village de la Garde-Adhémar. Une visite s'impose
au lieu mystérieux du Val des Nymphes. Vous
passerez près des cuves lapidaires. Au retour,
vous emprunterez de beaux sentiers au bord
des vignes et vous traverserez la rivière. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h 27

Longueur : 33.5 km

Dénivelé positif : 560 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Le Val des Nymphes
Drôme - Saint-Paul-Trois-Châteaux 

Le Val des Nymphes (Olivier Fayolle) 
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Itinéraire

Départ : Saint-Paul-Trois-Châteaux
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes 
Communes : 1. Saint-Paul-Trois-Châteaux
2. La Garde-Adhémar
3. Valaurie

Profil altimétrique

Altitude min 68 m Altitude max 229 m

Triangle jaune, n°13

Praticable : toute l'année tous les jours.

1/ Au poteau \"Saint-Paul-Trois-Châteaux\" (alt. 90 m), tourner à droite, suivre le
balisage n°13 pour atteindre une bâtisse aux murets en pierre.

Coordonnées: (44.3478241, 4.7702484)

Distance depuis le point de départ: 24 m

2/ S’engager sur un sentier, puis un chemin toujours gauche. Plus loin rejoindre une
route et tourner à gauche.

Coordonnées: (44.3742365, 4.771469)

Distance depuis le point de départ: 6 km

3/ Prendre un chemin à droite. De nouveau à gauche, s’engager sur un autre sentier
puis atteindre une piste. Tourner à droite pour rejoindre \"Le Rieu\" (alt. 100 m).
Continuer tout droit. En haut des pavés, s’engager à droite sur un sentier pour
rejoindre la route et \"Galerie Linard\" (alt. 150 m).

Coordonnées: (44.3826883, 4.760039)

Distance depuis le point de départ: 8 km

4/ Tourner à gauche et prendre un chemin à droite. Plus loin à gauche, rejoindre la
Garde-Adhémar. Sortir par le porche et arriver aux \"Rochettes\" (alt. 175 m).

Coordonnées: (44.3940193, 4.766957)

Distance depuis le point de départ: 11 km

5/ Continuer tout droit le chemin. Suivre le balisage n°13, en empruntant plus loin,
un sentier raide en montée.
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Coordonnées: (44.39416, 4.7530881)

Distance depuis le point de départ: 13 km

6/ S’engager à gauche dans une descente qui rejoint un single en sous-bois. Suivre le
balisage jusqu’à \"Romany\" (alt.162 m). A droite, prendre un sentier au profil
montant. Plus haut, tourner à gauche sur un single ludique et rejoindre Les
\"Buissières\" (alt. 175 m).

Coordonnées: (44.4077143, 4.7860474)

Distance depuis le point de départ: 17 km

7/ Descendre la piste pour rejoindre une route au poteau \"Val des Nymphes\" (alt.
155 m). Faire le détour à droite jusqu’au site. Revenir au poteau. Traverser la route et
s’engager sur un chemin. Bifurquer à droite sur une monotrace au milieu d’un bois
pour rejoindre \"Les cuves Lapidaires\" (alt. 165 m).

Coordonnées: (44.3978321, 4.7696485)

Distance depuis le point de départ: 21 km

8/ Continuer ce sentier qui devient technique. Descendre la colline, puis rejoindre
une route. Tourner à droite jusqu’à un Stop.

Coordonnées: (44.388489, 4.7700914)

Distance depuis le point de départ: 23 km

9/ S’engager en face sur un chemin. Plus loin, longer des vignes, puis prendre à
droite un sentier dans les bois. Traverser la rivière et rejoindre la voie verte.

Coordonnées: (44.3802366, 4.7551467)

Distance depuis le point de départ: 25 km

10/ A T\"raverse de Piéjoux\" (alt. 83 m), prendre à gauche pour faire le tour du bois
de Pièjoux,. Revenir sur la voie verte et tourner à gauche. Rejoindre l’arrivée, place
Chausy devant l’office de tourisme.

Coordonnées: (44.3506944, 4.767464)

Distance depuis le point de départ: 31 km

Site web (URL) : https://www.dromeprovencale.fr/drome-sud-provence/
Téléphone : 04 75 96 59 60
Mél : contact@drome-sud-provence.com
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Sur votre chemin...
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Source

Conseil départemental de la Drôme 

https://www.ladrome.fr/ 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFCT 

 Matériel 

Base VTT DSP

Comment venir ? 

Accès routier

Départ place Chausy.

Parking conseillé

Place Chausy
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