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Ce circuit requiert une très bonne
condition physique. Pas de problème de
saison mais à éviter en cas de forte
chaleur. 
Le parcours alterne une grande variété de
chemins et de configurations et permet de
découvrir toutes les facettes du Pays Mornantais.
Pensez au ravitaillement en eau dans les
villages. Pause déjeuner à Rontalon, Riverie
(bourg médiéval labellisé Petite Cité de
Caractère et site d’escalade Les Roches 24
voies) ou Sainte-Catherine. Après Sainte-
Catherine, gardez un peu d’énergie pour les
dernières montées et appréciez le panorama et
la variété des chemins. Le plus dur est fait,
ensuite la descente, enfin. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 91.3 km 

Dénivelé positif : 2718 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Boucle 

Circuit VTT 170 - Le Grand Tour du
Pays Mornantais
Rhône - Mornant 

Circuit 170 (OTIMDL) 
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Itinéraire

Départ : Mornant
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Mornant
2. Beauvallon
3. Givors
4. Montagny
5. Taluyers
6. Orliénas
7. Soucieu-en-Jarrest
8. Messimy
9. Rontalon
10. Saint-Martin-en-Haut
11. Saint-André-la-Côte
12. Sainte-Catherine
13. Riverie
14. Saint-Romain-en-Jarez
15. Chabanière
16. Saint-Joseph
17. Dargoire

Profil altimétrique

 
Altitude min 168 m Altitude max 924 m

Balise FFC VTT + n° 170 noir.

Praticable : toute l'année.

Téléphone : 04 78 19 91 65
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2078%2019%2091%2065
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Avenue du Souvenir
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