
 

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Prenez de l’altitude ! Ce circuit,
spécialement conçu pour les vététistes
confirmés, vous réserve bien des
surprises ! Techniquement, les
premières difficultés apparaîtront à «
Planche Billet » mais une fois en haut,
vous ne regretterez pas vos efforts. 
De nombreux lieux méritent une pause
contemplative comme la vue plongeante sur le
château d’Hoirieu depuis l’Evêque. Le retour se
fera en balcon avec un panorama splendide sur
la Vallée du Rhône. En chemin, plusieurs témoins
du passé vous attendent : le dolmen de la Roche
aux Fées, la chapelle de Chateauvieux… 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 29.5 km 

Dénivelé positif : 943 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Boucle 

Circuit VTT 4 - Le dolmen
Rhône - Brindas 

Le dolmen (ccvl) 
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Itinéraire

Départ : Brindas
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Brindas
2. Vaugneray
3. Yzeron
4. Messimy

Profil altimétrique

 
Altitude min 311 m Altitude max 730 m

Balisage VTT FFC + n° 4 noir

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 78 48 64 32
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2078%2048%2064%2032
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.
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