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« Montromant » signifie « Mont Romain
». est un village très marqué par
l’empreinte de l’aqueduc romain de la
Brévenne, qui alimentait Lyon en eau
potable, et passait par Montromant, en
souterrain. 
Ne manquez pas, au centre du village,
l’exposition qui a été réalisée par les spécialistes
de l’association l’Araire, pour vous expliquer le
fonctionnement d’un aqueduc romain, et vous
donner des informations particulières sur
l’aqueduc de la Brévenne, long de 70km entre
Aveize et Lyon. Un circuit pédestre, appelé « les
Thoues de Sarrazins » vous emmène à proximité
des vestiges de cet aqueduc, dans un joli bois.
Montromant est aussi réputé pour son
vallonnement très prononcé, qui vous guidera
directement dans le magnifique Vallon du
Rossand. Ce lieu préservé, accessible seulement
en engin non motorisé ou à pied, est un Espace
Naturel Sensible. Presque sauvage, cette partie
du village abrite des espèces animales protégées
(hibou grand duc, écrevisse à pattes blanches…),
et le silence n’est troublé que par le bruit des

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 8.0 km 

Dénivelé positif : 322 m 

Difficulté : Niveau bleu - Modéré 

Type : Boucle 

Circuit VTT 115 - La Maillardière
Rhône - Montromant 

Circuit La Maillardière (OTIMDL) 
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Itinéraire

Départ : Montromant
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Montromant
2. Courzieu

Profil altimétrique

 
Altitude min 453 m Altitude max 632 m

Balise FFC + n°115 bleu.

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 74 70 58 08
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2074%2070%2058%2008
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ parking mairie
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