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Circuit VTT 119 - Le braquet
bédouin
Rhône - Longessaigne 

Circuit Le braquet bédouin (OTIMDL) 
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Quel drôle de nom pour un circuit VTT
si loin du désert ! Et bien, ne cherchez
pas plus longtemps : les habitants de
Longessaigne s’appellent les Bédouins,
ce qui a donné le nom de ce circuit ! 
En arrivant à Longessaigne, vous avez
certainement remarqué le clocher du village,
très inhabituel dans la région. Il abrite 4 cadrans
d’horloge, et ses cloches sont actionnées
manuellement lors de cérémonies. Vous ne
pouvez pas manquer de passer devant une
curiosité qui a été mise à jour par les «
Fouineurs Bédouins » : il s’agit d’un tunnel de
chemin de fer qui n’a jamais été utilisé, puisque
la construction de la ligne L’Arbresle-Panissières
a été interrompue par la Première Guerre
Mondiale. Vous pourrez aussi emprunter le
chemin du souvenir au lieu-dit Les Auberges, où
une stèle a été érigée en l’honneur des
Résistants, également appelés Maquisards. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 11.2 km 

Dénivelé positif : 343 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Boucle 

29 avr. 2025 • Circuit VTT 119 - Le braquet bédouin 
2/5



Itinéraire

Départ : Longessaigne
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Longessaigne
2. Montrottier

Profil altimétrique

 
Altitude min 647 m Altitude max 785 m

Balise FFC + n°119 rouge.

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 74 70 58 08
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2074%2070%2058%2008
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ du centre du village
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