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Ce parcours de difficulté moyenne où
vous rencontrerez quand même
quelques montées sportives ! 
Ne tremblez pas d'effroi devant le nom de ce
circuit ! La Gorge d'Enfer est simplement le nom
d'un lieu-dit. Si vous en avez l'occasion, venez un
lundi matin et participez au marché aux veaux
naissants, sous la magnifique halle. Une
mezzanine vous offre un point de vue
imprenable sur ce marché de professionnels
dont le cérémonial est passionnant. Vous pourrez
aussi aller vous rafraîchir et vous détendre au
centre aquatique Escap'Ad (piscine très ludique
intérieure et extérieure, tobbogan géant, rivière
à bouées, bassin de détente, bowling...). Ainsi,
les côtes seront vites oubliées ! 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 8.4 km 

Dénivelé positif : 298 m 

Difficulté : Niveau bleu - Modéré 

Type : Boucle 

Circuit VTT 110 - La Gorge d'Enfer
Rhône - Saint-Laurent-de-Chamousset 

Saint Laurent de Chamousset (OTIMDL) 
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Itinéraire

Départ : Saint-Laurent-de-Chamousset
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes 
Communes : 1. Saint-Laurent-de-
Chamousset
2. Brullioles

Profil altimétrique

 
Altitude min 443 m Altitude max 632 m

Balise VTT FFC + n° 110 bleu.

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 74 70 58 08
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2074%2070%2058%2008
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ stade de la Bâtie
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