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Circuit VTT 109 - Boucle des
Châteaux
Rhône - Saint-Laurent-de-Chamousset 

Village de St Laurent (OTIMDL) 

2 mai 2025 • Circuit VTT 109 - Boucle des Châteaux 
1/5



Cette Boucle des Châteaux est une
boucle contemplative. Le relief,
raisonnablement prononcé, vous
laissera l’occasion d’admirer les
nombreux attraits du patrimoine
concentrés le long du parcours. 
Tout d’abord, vous ne pourrez manquer le
magnifique point de vue sur le Château de
Chamousset, majestueux, sur votre droite. Vous
passerez aussi non loin du Château de la
Bourdelière, que vous apercevrez sur votre
gauche, au passage de l’ancienne voie romaine.
Essayez de faire un petit détour pour voir un
élément patrimonial un peu insolite : la Porte de
Brullioles. Située au milieu de la verdure, sur les
terres du Château de Chamousset, elle vous
intriguera. Cette porte a été reconstruite pierre
par pierre, après la destruction de l’ancienne
église de Brullioles. Après avoir traversé le
village voisin de Saint-Clément-les-Places, vous
passerez à côté de la pittoresque petite chapelle
de Saint-Bonnet, puis vous rentrerez
tranquillement et apercevrez sans doute les
deux clochers du village de Saint-Laurent-de-
Chamousset : le traditionnel clocher de l’église,
mais aussi le beffroi de la Mairie. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 15.1 km 

Dénivelé positif : 392 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Boucle 
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Itinéraire

Départ : Saint-Laurent-de-Chamousset
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes 
Communes : 1. Saint-Laurent-de-
Chamousset
2. Brullioles
3. Longessaigne
4. Saint-Clément-les-Places

Profil altimétrique

 
Altitude min 570 m Altitude max 690 m

Balise VTT FFC + n°109 rouge.

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 74 70 58 08
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2074%2070%2058%2008
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ stade de la Bâtie
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