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Ce circuit vous conduira sur le canton
voisin, celui du Pays de l'Arbresle, pour
un détour par le Crêt d'Arjoux.
Idéalement situé à la moitié du
parcours, le site est réputé pour son
aire de pique-nique ombragée et son
point de vue. 
A Montrottier, nous vous conseillons de parcourir
le "circuit du village", qui vous conduira à pied
dans tout le bourg, et jusqu'à la chapelle
romane Saint-Martin-les Périls. De nombreux
panneaux explicatifs vous guideront, au départ
de la place de la Dîme. Vous rencontrerez aussi
certainement, le long des boucles VTT qui
entourent Montrottier, des tables d'orientation
et pupitres qui vous permettront de mieux
comprendre les paysages des Monts du
Lyonnais. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 14.8 km

Dénivelé positif : 462 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Circuit VTT 104 - Le Crêt d'Arjoux
Rhône 

Vue du Crêt d'Arjoux (OTIMDL) 
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Itinéraire

Départ : Montrottier
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Montrottier
2. Saint-Julien-sur-Bibost

Profil altimétrique

Altitude min 563 m Altitude max 799 m

Balise VTT FFC + n° 104 rouge.

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 74 70 58 08
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2074%2070%2058%2008
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre route...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les informations pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ au Stade
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