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N°7 - Les 7 vallées - Espace VTT
Montbrison-Monts du Forez - 2
jours/1l nuit
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Les 7 vallées (Anne Massip©)

Sillonnez les paysages sauvages du Infos pratiques
Forez sur un trace en itinérance entre Pratique : VTT
crétes et vallons. 7 vallées pour
déconnecter et vivre l'aventure VIT a
1'état pur Au départ de Bard ou d'une Longueur : 87.1 km
des communes traversées, faites votre
itinéraire et parcourez les 88 km
Proposition d'étapes avec nuitée : Etape 1 : Difficulté : Niveau rouge - Difficile
Départ de Saint-Bonnet-le-Courreau > Verrieres- Type : Boucle

en-Forez Nuitée a Verrieres-en-Forez (chambres
d'hotes, camping, gites a la nuitée) Etape 2 :
Verrieres-en-Forez > Saint-Bonnet-le-Courreau

Durée : 2 jours

Dénivelé positif : 2828 m

Themes : Voyage a vélo
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Bard
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Bard
. Essertines-en-Chatelneuf
. Chatelneuf
. Saint-Bonnet-le-Courreau
. Roche
. Saint-Antheme 0 oo o wom
. Lérigneux prenee (m
. Verriéres-en-Forez Altitude min 446 m Altitude max 1415 m
. Lézigneux
10. Saint-Georges-Haute-Ville
11. Saint-Thomas-la-Garde
12. Ecotay-I'Olme
13. Montbrison
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Balisage FFC rouge n° 7.

Principalement sur les poteaux bois rectangulaires, de hauteur 1,2m.

Rappels : apposés sur supports naturels tels que piquets, arbres, parcs, etc...
Absence de balisage : par convention, restez sur le chemin principal ou allez tout
droit.

Praticable : toute I'année tous les jours.
Itinérance a faire sur 2 jours.

Site web (URL) : http://www.azimutvtt.fr
Téléphone : 04 77 58 68 22
Téléphone : 04 77 96 08 69
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http://www.azimutvtt.fr
tel:04%2077%2058%2068%2022
tel:04%2077%2096%2008%2069
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

@ Label VTT - FFC

A Recommandations

Animaux acceptés en laisse uniguement.

ﬂ Matériel

Carte IGN 2832 Ouest Montbrison

Topoguide FFC consultable et téléchargeable ci-dessous

Comment venir ?
Parking conseillé

Place de |'église

Source

Office de Tourisme Loire Forez

https://www.rendezvousenforez.com

05/10/2026 * N°7 - Les 7 vallées - Espace VTT Montbrison-Monts du 4/4
Forez - 2 jours/1 nuit



