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Ce parcours thechnique et très sportif
est fait pour des vététistes aguerris. 
Les 1ers km sont communs avec le 191. Montée
au Signal qui culmine à 934 m et offre un
superbe panorama sur la chaîne des Alpes, le
Massif du Pilat et les Monts du Forez. Ensuite
descente forestière qui offre une vue dégagée
sur la chaîne du Livradois. Après Accole,
traversée de la Bullière et longue descente
technique dans le Bois d’Inde. Ensuite jonction
avec le 191 pour le retour. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 43.2 km 

Dénivelé positif : 1388 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Boucle 

Circuit VTT 196 - Tour du Signal
Rhône - Soucieu-en-Jarrest 

Passerelle panoramique du Signal de Saint-André-la-Côte (COPAMO) 
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Itinéraire

Départ : Soucieu-en-Jarrest
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Soucieu-en-Jarrest
2. Messimy
3. Thurins
4. Rontalon
5. Saint-Martin-en-Haut
6. Saint-André-la-Côte
7. Sainte-Catherine
8. Chabanière
9. Chaussan
10. Saint-Laurent-d'Agny

Profil altimétrique

 
Altitude min 313 m Altitude max 923 m

Balise VTT FFC + n° 196 noir

Praticable : toute l'année en pratique libre

Téléphone : 04 78 19 91 65
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2078%2019%2091%2065
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

 Matériel 

Edition "Pays Mornantais, 16 boucles VTT" - Copamo avec le soutien de la Région
Auvergne Rhône Alpes et le S.O.L.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ salle multisports Jean Garin, rue du stade
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