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Longue et difficile, la boucle de La
Milotte est un véritable parcours sportif
! 
Pensez toutefois à ouvrir les yeux pour ne pas
passer à côté de quelques immanquables
comme la Madone qui a été édifiée en 1860 à
l'emplcement d'un ancien moulin à vent. Nous
allons vous révéler ce qu’est la Milotte : il s’agit
d’une confiture qui a donné son nom aux
habitants du village, les Milottiers. Plusieurs
histoires circulent à propos de l’origine du mot
Milotte, mais à Villechenève, on n’arrive pas à se
mettre d’accord ! 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 22.5 km 

Dénivelé positif : 823 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Boucle 

Circuit VTT 102 - La Milotte
Rhône - Villechenève 

Ferme typique des Monts du Lyonnais (OTIMDL) 
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Itinéraire

Départ : Villechenève
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Villechenève
2. Montrottier
3. Longessaigne
4. Chambost-Longessaigne
5. Panissières

Profil altimétrique

 
Altitude min 563 m Altitude max 812 m

Balise VTT FFC + n°102 noir.

Praticable : toute l'année en pratique libre.

Téléphone : 04 74 70 58 08
Mél : accueil.saintlaurent@montsdulyonnaistourisme.fr
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tel:04%2074%2070%2058%2008
mailto:accueil.saintlaurent@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre chemin...

22 oct. 2024 • Circuit VTT 102 - La Milotte 
3/4



Source

OTI des Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ du stade
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