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Tour de Pays VTT Bugey - Grand
Colombier - Espace FFC Ain
Forestière
Ain - Culoz 

Massif du Grand Colombier (Maxime Ballet) 
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Boucle sud de la Grande Traversée du
Jura VTT empruntant les crêtes de
Planachat, le Plateau de Retord et les
crêtes du Massif du Grand Colombier. 
D'une longueur de près de 100 km, cette boucle
balisée sur les deux variantes sud de la GTJ
permet de découvrir en quelques jours
l'extrémité méridionale du Massif du Jura. Des
bords du Rhône à Culoz à 250 mètres d'altitude
au pied du géant du Bugey, le Grand Colombier,
culminant à près de 1500 mètres, en passant par
les plateaux de Retord et d'Hauteville le circuit
emprunte des paysages variés et de nombreux
balcons sur la chaine des Alpes, le Mont Blanc et
le lac du Bourget. Jour 1 : Culoz > La Praille (32
km) Jour 2 : La Praille > Les Plans d'Hotonnes (27
km) Jour 3 : Les Plans d'Hotonnes > Culoz
(35km) La section plate du départ laisse vite part
à une longue montée du bas du Valromey
jusqu'aux crêtes de Planachat surplombant le
Plateau d'Hauteville. Une première halte peut
être effectuée sur le site de la Praille. La suite est
un enchainement de chemin sur ces crêtes
jusqu'à la station des Plans d'Hotonnes ou une
deuxième halte peut aussi être effectuée dans
les nombreux hébergements que comporte ce
site de ski nordique réputé sur le Plateau de
Retord. C'est ensuite une autre ligne de crête qui
vous mènera jusqu'au sommet du Grand
Colombier, vous ne croiserez que très peu
d'habitations sur cette portion très sauvage.
Depuis le col mythique du Tour de France, il ne
vous restera plus qu'à apprécier la descente
jusqu'à votre point de départ. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 3 jours 

Longueur : 92.5 km 

Dénivelé positif : 3126 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Voyage à vélo 
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Itinéraire

Départ : Culoz-Béon
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Culoz
2. Béon
3. Talissieu
4. Valromey-sur-Séran
5. Arvière-en-Valromey
6. Plateau d'Hauteville
7. Ruffieu
8. Champdor-Corcelles
9. Haut Valromey
10. Injoux-Génissiat
11. Surjoux-Lhopital
12. Chanay
13. Corbonod
14. Anglefort

Profil altimétrique

 
Altitude min 232 m Altitude max 1498 m

Suivre le balisage VTT de la Grande Traversée du Jura.

Praticable : de mai à octobre.

Site web (URL) : http://www.bugeyvelo.com/
Site web (URL) : https://www.gtj.asso.fr/
Page facebook : https://www.facebook.com/bugeyvelo01/
Téléphone : 04 79 81 29 06
Téléphone : 04 79 87 51 04
Mél : contact@bugeysud-tourisme.fr

Étapes :

1. Tour de Pays VTT Bugey - Grand Colombier - Espace FFC Ain Forestière : étape 1
Culoz - La Praille
    31.8 km / 1415 m D+ / 5 h
2. Tour de Pays VTT Bugey - Grand Colombier - Espace FFC Ain Forestière : étape 2 La
Praille - Les Plans d'Hotonnes
    25.6 km / 575 m D+ / 3 h
3. Tour de Pays VTT Bugey - Grand Colombier - Espace FFC Ain Forestière : étape 3
Les Plans d'Hotonnes - Culoz
    34.3 km / 911 m D+ / 4 h
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Sur votre chemin...
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Source

Aintourisme 

http://www.ain-tourisme.com 

Toutes les infos pratiques

 En montagne 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Comment venir ? 

Accès routier

Garer votre voiture au parking de la gare.

Parking conseillé

Parking de la Gare
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