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Ce col a souvent été un juge de paix
pour les coureurs du Tour de France©
et du Dauphiné Libéré©. 
Son ascension en vélo depuis Samoëns, en
dehors de la performance sportive qui requiert
un bon entrainement, est l'occasion de parcourir
un merveilleux balcon ouvert sur la vallée, puis
vers le massif du Mont-Blanc sous son profil le
plus majestueux. Itinéraire à titre indicatif. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 

Longueur : 27.2 km 

Dénivelé positif : 1057 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Au fil de l'eau, 
Pastoralisme, Vue exceptionnelle 

Itinéraire VTT : n°36 – route du col
de Joux Plane
Haute-Savoie - Samoëns 

route du col de joux plane (Christian Martelet) 

23 oct. 2024 • Itinéraire VTT : n°36 – route du col de Joux Plane 
1/4



Itinéraire

Départ : Samoëns
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Samoëns
2. Verchaix

Profil altimétrique

 
Altitude min 698 m Altitude max 1688 m

Cet itinéraire est balisé.

Praticable : du 03/07 au 29/08.

De l'office de tourisme de Samoëns.
Partir en direction du Col de Joux plane en passant par le Clos Parchet
Arrivé au Col de Joux Plane
Reprendre le même chemin pour redescendre.

Téléphone : 04 50 34 40 28
Mél : infos@samoens.com

1. 
2. 
3. 
4. 
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tel:04%2050%2034%2040%2028
mailto:infos@samoens.com


Sur votre chemin...
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Source

Office de Tourisme de Samoëns 

http://www.samoens.com 

Toutes les infos pratiques

 En montagne 

 En plein air 

 Recommandations 

En laisse uniquement.

Infos complémentaires
Départ : Office de tourisme de Samoëns – D 354
A découvrir : - Ecomusée - Restaurant le Relais des vallées

 Matériel 

TOP25 IGN 3530 ET

12 balades en famille de l'Office de tourisme de Samoëns.

Comment venir ? 

Accès routier

Départ de l'office de tourisme de Samoëns.

Parking conseillé

66 Place de l'office de tourisme
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