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Une boucle facile pour affûter les "petits
mollets" dans la montée sur Cholonge
(200m de dénivelé). 
Ce parcours vous permettra de longer deux des
lacs du plateau, puis une grimpette caillouteuse
(seule difficulté du parcours) mène jusqu’au petit
village de Cholonge, surplombé par la forêt de
l’Aigle. Ensuite une petite route à la vue
dégagée, puis un chemin bocager ramènent au
point de départ. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 1 h 

Longueur : 11.0 km 

Dénivelé positif : 231 m 

Difficulté : Niveau vert - Facile 

Type : Boucle 

N°02 Les petits mollets - Boucle
VTT
Isère - Pierre-Châtel 

(Matheysine Tourisme) 
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Itinéraire

Départ : Pierre-Châtel
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Pierre-Châtel
2. Villard-Saint-Christophe
3. Saint-Théoffrey
4. Cholonge

Profil altimétrique

 
Altitude min 931 m Altitude max 1085 m

Parcours n°2 balisage FFC vert

Praticable : toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Site web (URL) : https://www.matheysine-tourisme.com/
Téléphone : 04 76 81 05 71
Mél : contact@matheysine-tourisme.com
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https://www.matheysine-tourisme.com/
tel:04%2076%2081%2005%2071
mailto:contact@matheysine-tourisme.com


Sur votre chemin...
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Source

Matheysine Tourisme 

https://www.matheysine-tourisme.com/ 

Toutes les infos pratiques

 En montagne 

 Lac ou plan d'eau à moins de 300 m 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Au camping des Cordeliers, vous retrouverez une borne pour gonfler et nettoyer
votre VTT.

 Matériel 

Site VTT FFC : https://sitesvtt.ffc.fr/sites/matheysine-vallee-du-valbonnais-6/

Carte des itinéraires Matheysine Vallées du Valbonnais en vente 3€ dans les Offices
de Tourisme de la Matheysine.

13476189.gpx

Comment venir ? 

Parking conseillé

Camping les Cordeliers
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