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Le Haut Beaujolais - La ronde des &
4 cols - Boucle 4.1

Rhone - Deux-Grosnes
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Saint-Jacques-des-Arréts (OT Destination Beaujolais)
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Les boucles du Haut Beaujolais sont une
invitation au calme sur les plus hauts
sommets du département du Rhone. Les
parcours sont rythmés avec de belles
bosses, toujours ombragées.

Coté sportif Parcours difficile qui sera apprécié
par les cyclos amateurs de cols. Un vrai régal sur
des routes pratiguement désertes, avec de
beaux panoramas. Un parcours qu’il faut avoir
fait. On gravit 4 cols dont le Boubon qu’on
emprunte dans les deux sens. Les pourcentages
ne dépassent pas les 10 % (a une exception
avec le col de la Croix de I'Orme). Ce parcours
peut étre réalisé par des cyclos peu entrainés.
S’ils gerent bien leur effort, ils en garderont un
bon souvenir. Pour les cyclos trés expérimentés,
enchainer les parcours 4.1 et 4.2 (soit 100 km
avec 1 900 m de dénivelé) leur procurera un
grand plaisir. Coté tourisme Simples dans leur
architecture, les petites églises situées le long du
parcours refletent 'atmosphere de quiétude des
paysages du Haut-Beaujolais. Celle de Saint-
Mamert, datée de 1095-1105, a conservé la
sobriété de son style roman. A Saint-Christophe,
I’édifice bati sur la colline surplombe le village et
la vallée de la Grosne. L'église de Saint-Jacques-
des- Arréts accueille une collection de toiles du
peintre lyonnais Jean Fusaro, reconnu comme
I'un des maitres de la peinture francaise lyrique
figurative.

Infos pratiques

Pratique : Route

Durée : 3 h 30

Longueur : 46.7 km

Dénivelé positif : 1115 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Deux-Grosnes
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Deux-Grosnes
2. Germolles-sur-Grosne
3. Cenves
4. Jullié ool
5. Les Ardillats

g

Altitude (m)

0 10000 20000 30000 40000

Distance (m)

Altitude min 366 m Altitude max 707 m

Signalétique routiere boucles cyclotouristique du Rhéne (numéro de la boucle,
direction a suivre, prochaine localité...).

Praticable : toute I'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Histoire, culture et patrimoine

TRADES

Plan d’eau de Trades

Pigue-nique, péche, aire de jeu, camping, restaurant, gites. Baignade interdite.
CENVES

Maison du fromage

Vente de fromages, dont le Cenvard, spé- cialité locale pure chevre ou mélangé
(vache - chevre), produits régionaux. maisondufromage.c4.fr

Eglises

A découvrir : Saint-Mamert, Saint-Christophe, Saint-Jacques-des-Arréts.

Portrait

L’'CEil de I'expert, Blaise SONNERY

Dans ce guide, Blaise SONNERY nous donne son regard expérimenté sur les cols et
montées mythiques du département du Rhone.

Ses participations au criterium du Dauphiné et au Tour d’Italie au sein de I'équipe
professionnelle AG2R® ne I'ont jamais éloigné des routes du Beaujolais et des Monts
du Lyonnais. Il profitait toujours des moments entre deux courses pour parfaire son
entrainement

pres de chez lui. Né a I'Arbresle et formé a Tarare, il revient dans le Rhéne apres sa
carriere professionnelle pour porter les couleurs du Vélo Club Villefranche Beaujolais.
Aujourd’hui, Blaise franchit régulierement les cols du Rhéne avec son club Alliance
Cycliste Tarare Popey. Ses conseils uniques d’expert donneront sans aucun doute un
avantage précieux pour réaliser de belles performances sur les reliefs variés du
Rhone.
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Site web (URL) : https://out.ac/Kw4Xg

Page facebook : https://www.facebook.com/DestinationBeaujolais/
Téléphone : 04 74 07 27 40

Mél : contact@destination-beaujolais.com

4/6
26 nov. 2024 « Le Haut Beaujolais - La ronde des 4 cols - Boucle 4.1 /


https://out.ac/Kw4Xg
https://www.facebook.com/DestinationBeaujolais/
tel:04%2074%2007%2027%2040
mailto:contact@destination-beaujolais.com
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Toutes les infos pratiques

@ Déconseillé par mauvais temps

O En plein air

ﬂ Matériel

Livret Le Rhone a vélo, 29 boucles cyclotouristiques, édition 2019-2020.

Comment venir ?
Parking conseillé

Col de Crie

Source

Rhéne Tourisme

http://www.rhonetourisme.com
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