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Le Pilat rhodanien offre de magnifiques
randonnées à vélo pour les cyclistes
expérimentés ou plus occasionnels. 
Côté sportif Le panorama de Semons, à
découvrir au départ de cette boucle, donne un
bon aperçu de ce parcours de 23 km, agréable
et moyennement pentu sur des routes
serpentant au milieu des vignes et vergers. Un
joli défi sportif avec l’ascension des cols Bourrin
et Croix Régis vous attend : l’occasion d’une
sortie cyclo entre amis ? Côté tourisme La
Rigotte de Condrieu, classée AOP de- puis 2013,
fait la fierté des chevriers du Pilat. Ce petit
fromage de chèvre au lait cru en forme de palet
cylindrique tire son nom du patois « rigot » ou «
rigol ». Des termes qui désignaient les ruisseaux
dé- valant sur les pentes du massif à proximité

Infos pratiques

Pratique : Route

Durée : 1 h 45

Longueur : 22.9 km

Dénivelé positif : 420 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

Le Pilat Rhodanien - La Route de
la Rigotte - Boucle 1.3
PNR du Pilat - Tupin-et-Semons 

Rigotte de Condrieu (Charlotte Pinay) 
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des fermes. Un subtil arôme de noisette, une
pâte onctueuse et souple en font ses
caractéristiques gustatives. Après deux à trois
semaines d’affinage, elle sera encore plus
appréciée si elle est associée à une dégustation
de Condrieu. 

Itinéraire

Départ : Tupin-et-Semons
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Tupin-et-Semons
2. Les Haies
3. Loire-sur-Rhône
4. Échalas

Profil altimétrique

Altitude min 292 m Altitude max 506 m

Signalétique routière boucles cyclotouristique du Rhône (numéro de la boucle,
direction à suivre, prochaine localité...).

Praticable : toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Histoire, culture et patrimoine
Rigotte de Condrieu
Appellation fromagère issue du terroir du massif du Pilat, protégée par une AOC et
une AOP.
rigottedecondrieu.fr

TUPIN-ET-SEMONS
Semons
À voir : panorama sur la vallée du Rhône. Pour trouver la table d’orientation, suivre
sur 50 m le chemin du Belvédère qui part sous la mairie.
CONDRIEU
Vin et Rigottes en fête
Rendez-vous incontournable qui réunit les chevriers et producteurs de vin tous les
1ers mai à Condrieu.
condrieu-coterotie.com

Portrait
L’Œil de l’expert, Blaise SONNERY
Dans ce guide, Blaise SONNERY nous donne son regard expérimenté sur les cols et
montées mythiques du département du Rhône.
Ses participations au criterium du Dauphiné et au Tour d’Italie au sein de l’équipe
professionnelle AG2R® ne l’ont jamais éloigné des routes du Beaujolais et des Monts
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du Lyonnais. Il profitait toujours des moments entre deux courses pour parfaire son
entraînement
près de chez lui. Né à l’Arbresle et formé à Tarare, il revient dans le Rhône après sa
carrière professionnelle pour porter les couleurs du Vélo Club Villefranche Beaujolais.
Aujourd’hui, Blaise franchit régulièrement les cols du Rhône avec son club Alliance
Cycliste Tarare Popey. Ses conseils uniques d’expert donneront sans aucun doute un
avantage précieux pour réaliser de belles performances sur les reliefs variés du
Rhône.

Site web (URL) : https://out.ac/Knpqx
Page facebook : https://www.facebook.com/viennetourisme/
Téléphone : 04 74 53 70 10
Mél : contact@vienne-condrieu.com
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Sur votre chemin...
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Source

Rhône Tourisme 

http://www.rhonetourisme.com 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Matériel 

Le Rhône à Vélo, 29 boucles cyclotouristiques, édition 2019-2020.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking du cimetière de Semons
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