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Un circuit qui enchiane jolis points de
vue et petites routes de campagne
tranquilles : panorama face au Chateau
de Chamousset, vallon de la Thoranche
apres Haute-Rivoire...

Coté sportif Bien qu’ayant des caractéristiques
sem- blables a la boucle 2.3 ce parcours pré-
sente un profil atypique : des le départ de
Sainte-Foy-I’Argentiere une montée a 5 % sur 5
km est proposée. On récupere sur 18 km de plat
et descentes douces. Les 7 % de la montée de 3
km sur Grézieu nécessitent une gestion certaine
de I'effort. Les derniers kilo- metres de
descentes sont les bienvenus. Les
cyclorandonneurs les plus aguerris pourront
cumuler cette boucle avec la 2.3 et avoir ainsi
un parcours de 70 km pour 1 000 m de dénivelé.
Coté tourisme Un circuit qui enchaine jolis points
de vue et petites routes de campagne tran-
quilles : panorama face au Chateau de
Chamousset, vallon de la Torranche apres Haute-
Rivoire... Grace a son niveau de difficulté peu im-
portant, il offre une pratique du vélo en mode «
balade » pour prendre le temps de s’attarder
dans les villages et sites touristiques.

Infos pratiques

Pratique : Route

Durée : 2 h 30

Longueur : 35.5 km

Dénivelé positif : 691 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Sainte-Foy-I'Argentiere
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Sainte-Foy-I'Argentiere

. Souzy
. Saint-Genis-I'Argentiere

. Saint-Laurent-de-Chamousset
. Saint-Clément-les-Places g - S
. Haute-Rivoire o o 200 o o

M eys Distance (m)
. Grézieu-le-Marché Altitude min 423 m Altitude max 672 m

. Aveize

B e i

Altitude (m)
g

OooNOOUTE, WN

Signalétigue routiere boucles cyclotouristique du Rhéne (numéro de la boucle,
direction a suivre, prochaine localité...).

Praticable : toute I'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Histoire, culture et patrimoine

HAUTE-RIVOIRE

Salva Terra

Parc et village d’animations dédiées au Moyen Age.
salva-terra.com

HAUTE-RIVOIRE

Labyland

Labyrinthe géant de mais.

labyland.com

POMEYS

Musée de I'Océanie

Collection ethnographique riche de plus de 1 000 objets originaires des cultures
océaniennes.

musee-oceanie.fr
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Portrait

L'Cil de I'expert, Blaise SONNERY

Dans ce guide, Blaise SONNERY nous donne son regard expérimenté sur les cols et
montées mythiques du département du Rhone.

Ses participations au criterium du Dauphiné et au Tour d’Italie au sein de I'équipe
professionnelle AG2R® ne I'ont jamais éloigné des routes du Beaujolais et des Monts
du Lyonnais. Il profitait toujours des moments entre deux courses pour parfaire son
entrailnement

pres de chez lui. Né a I'Arbresle et formé a Tarare, il revient dans le Rhéne apres sa
carriere professionnelle pour porter les couleurs du Vélo Club Villefranche Beaujolais.
Aujourd’hui, Blaise franchit régulierement les cols du Rhéne avec son club Alliance
Cycliste Tarare Popey. Ses conseils uniques d’expert donneront sans aucun doute un
avantage précieux pour réaliser de belles performances sur les reliefs variés du
Rhone.

Site web (URL) : https://out.ac/Knpp4

Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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Toutes les infos pratiques

@ Déconseillé par mauvais temps

O En plein air

ﬂ Matériel

Livret Le Rhone a vélo, 29 boucles cyclotouristiques, édition 2019-2020.

Comment venir ?
Parking conseillé
Mairie

Source

Rhéne Tourisme

http://www.rhonetourisme.com
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