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Durant les premiers kilomètres, la route
s'engage sous des passages boisés puis
atteint des panoramas face aux Monts
du Forez. Dès la 2nd partie du parcours
se profilent des collines occupées par
les cultures fruitières. 
Côté sportif 1 000 m de dénivelé : les amateurs
de montées apprécieront ce parcours. Au départ
de Saint-Forgeux la pente s’élève sur une route
très peu fréquentée en zone forestière sur une
dizaine de kilo- mètres pour atteindre le point
culminant du parcours. Les 35 km suivants
permettent largement de récupérer sur une
route roulante et peu fréquentée. Les 5 derniers
kilomètres sont difficiles : une bosse de 2 km à
forte pente et aussi une descente très pentue
sur une petite route. Bien penser à vérifier le
matériel (notamment les freins) avant le départ.
Côté tourisme Durant les premiers kilomètres, la
route s’engage sous des passages boisés puis
atteint des panoramas face aux Monts du Forez.
Dès la seconde partie du parcours se profilent
des collines occupées par les cultures fruitières.
Une boucle de « saison » à découvrir
particulièrement au printemps rien que pour le
plaisir d’admirer les ceriseraies fleuries dans la
région de Bessenay. 

Infos pratiques

Pratique : Route 

Durée : 4 h 

Longueur : 52.5 km 

Dénivelé positif : 1241 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Boucle 
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Itinéraire

Départ : Saint-Forgeux
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Saint-Forgeux
2. Affoux
3. Villechenève
4. Longessaigne
5. Montrottier
6. Saint-Julien-sur-Bibost
7. Bessenay
8. Bibost
9. Savigny
10. Ancy
11. Saint-Romain-de-Popey

Profil altimétrique

 
Altitude min 356 m Altitude max 799 m

Signalétique routière boucles cyclotouristique du Rhône (numéro de la boucle,
direction à suivre, prochaine localité...).

Praticable : toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Histoire, culture et patrimoine
BESSENAY
Chapelle de Ripan
Panorama sur la vallée de la Brévenne, table d’orientation.
arbresletourisme.fr
BESSENAY
Les cerises de Bessenay
Pour acheter des cerises fraîches : rendez-vous au point de vente collectif fermier «
La ronde paysanne » - RD 389. lacerisedebessenay.com
MONTROTTIER
Bourg ancien, chapelle St-Martin, observatoire des paysages
Montrottier.fr
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Portrait
L’Œil de l’expert, Blaise SONNERY
Dans ce guide, Blaise SONNERY nous donne son regard expérimenté sur les cols et
montées mythiques du département du Rhône.
Ses participations au criterium du Dauphiné et au Tour d’Italie au sein de l’équipe
professionnelle AG2R® ne l’ont jamais éloigné des routes du Beaujolais et des Monts
du Lyonnais. Il profitait toujours des moments entre deux courses pour parfaire son
entraînement
près de chez lui. Né à l’Arbresle et formé à Tarare, il revient dans le Rhône après sa
carrière professionnelle pour porter les couleurs du Vélo Club Villefranche Beaujolais.
Aujourd’hui, Blaise franchit régulièrement les cols du Rhône avec son club Alliance
Cycliste Tarare Popey. Ses conseils uniques d’expert donneront sans aucun doute un
avantage précieux pour réaliser de belles performances sur les reliefs variés du
Rhône.

Site web (URL) : https://out.ac/KtkNO
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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Sur votre chemin...
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Source

Rhône Tourisme 

http://www.rhonetourisme.com 

Toutes les infos pratiques

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Recommandations 

Après Batailly avant d’arriver à St-Forgeux la RD632 présente une pente
dangereuse à 10% sur chaussée avec trous.

 Matériel 

Livret Rhône à vélo, 29 boucles cyclotouristiques, édition 2019-2020.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Stade
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