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Parcours semi-urbain. Ce circuit vous
emmène entre deux eaux : le lac de
Villerest et les bords du Renaison.
D'abord vous longerez les berges de ce
lac, retenue d'eau du fleuve Loire puis
vous irez en mode urbain près de
Roanne en bords de rivière. 
Profitez d'une ambiance particulière dans ce
circuit. Malgré un parcours goudronné, urbain, la
rivière le Renaison et le lac de Villerest offrent
des parenthèses fraicheur et nature. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 23.9 km

Dénivelé positif : 334 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

N°17 - entre deux Eaux
Loire 

Balade en VTT à Villerest (Clovis Huet / RT) 
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Itinéraire

Départ : Villerest
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Villerest
2. Lentigny
3. Riorges
4. Ouches

Profil altimétrique

Altitude min 282 m Altitude max 396 m

Balisage avec panneaux (triangle et 2 cercles dessous en orange).
Les circuits sont repérés par leur numéro et couleur selon difficulté en bas à droite
du panneau.
Ici, n°17 en bleu.

Praticable : toute l'année tous les jours.

Démarrer le circuit au Phare de Villerest, vers la plage du lac. Proche du ponton,
rejoindre le chemin piétonnier qui longe le lac en amont du barrage. Au Saut du
Perron, quitter les bords du lac en empruntant la montée sur la droite. La
première côte est un peu raide. 
Prendre la route à gauche et continuer dans la même direction jusqu’à la
chapelle St-Sulpice. Après la chapelle, prenez le 2e chemin à gauche, et suivre
jusqu'à rejoindre la rue St-Sulpice et tourner à droite. Au carrefour, prenez à
droite la D203 direction Roanne. 
Quitter le bitume en prenant le 1er chemin à droite quelques mètres plus loin.
Continuer tout droit sur ce chemin, vous y longerez des étangs mais aussi le
Golf du Domaine de Champlong. Ce golf est un golf 18 trous au cœur de 70 ha.
Au bout du chemin, prendre à gauche le chemin de Valours et continuer tout
droit jusqu'à la D53. Soyez prudent lors de la traversée de la départementale. 
Tourner à gauche puis la 1ère à droite sur l'impasse de Joujou. Au fond de
l'impasse, prendre le chemin à droite, vous longerez le ruisseau "La Goutte
Marcellin" jusqu'au chemin de la Grande Grange. Tourner à gauche et continuer
toujours tout droit. Vous traverserez une petite forêt pour vous rafraîchir les
jours de chaleur. 
Vous débouchez sur la D31, traverser et prendre le chemin à droite, le chemin
d'Origny. Continuer ce chemin jusqu'à Neubourg où vous pourrez longer la
rivière du Renaison. Un peu de fraîcheur dans cet espace goudronné et semi
urbain. 
A nouveau, vous retrouvez la D31 et la rue St-Alban, prendre à droite la rue Jean
Plasse puis encore à droite le chemin du Lavoir. À gauche, longer à nouveau Le
Renaison jusqu'à la rue St-André. En ville, profiter de l'espace vert du Parc
Beaulieu de Riorges, poumon vert de la ville. 
Ensuite, reprendre le Boulevard Ouest à proximité du Scarabée, salle de
spectacle et concert de la ville. Vous longerez ensuite sur un chemin ce grand

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

10/01/2026 • N°17 - entre deux Eaux
2/5



boulevard urbain, jusqu'à la D53. Prendre le chemin de la Tuilerie, pour rejoindre
le village de Villerest. 
Passer la Porte de Bise, l'entrée du village et laissez-vous happer par l'ambiance
moyenâgeuse du village : maisons à colombages, ruelles étroites et pavées... 
Suivre l’itinéraire balisé jusqu’au barrage de Villerest. Longer le mur par
l’amont, puis emprunter le sentier qui longe la retenue d’eau pour retrouver la
plage et votre point de départ.

Site web (URL) : https://www.roannais-tourisme.com/
Téléphone : 04 77 71 51 77
Mél : info@roannais-tourisme.com
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https://www.roannais-tourisme.com/
tel:04%2077%2071%2051%2077
mailto:info@roannais-tourisme.com


Sur votre route...
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Source

Roannais Tourisme 

https://www.roannais-tourisme.com 

Toutes les informations pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Soyez prudent lors de la traversée de la D53. 
Profitez de votre passage dans le bourg de Villerest pour visiter le village.

Comment venir ? 

Accès routier

Départ du Parking de la Plage de Villerest.

Parking conseillé

Route des Frères Montgolfier, Parking de la Plage
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