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Circuit avec un fort dénivelé au départ
de Corbonod adaptés aux sportifs. 
Cet itinéraire vous fera grimper jusqu'à Sur-
Lyand où une pause sera bien méritée au vue du
dénivelé ! Puis une super descente agrémentée
de nombreux points de vue s'offrira à vous. Une
arrivée à la Base Aqualoisirs vous permettra de
vous baigner (en juillet et août) ainsi que de vous
restaurer (snack) ou pourquoi pas faire un petit
peu de canoë. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 5 h 

Longueur : 25.2 km 

Dénivelé positif : 1068 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Traversée 

Parcours VTT rouge N°40 - Boucle
de Sur-Lyand - Espace FFC Ain
Forestière
Ain - Corbonod 

Mont Blanc (CP Frédéric Scali et Jérôme Pruniaux) 
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Itinéraire

Départ : Corbonod
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Corbonod
2. Anglefort
3. Seyssel

Profil altimétrique

 
Altitude min 254 m Altitude max 1285 m

VTT

Praticable : toute l'année.

Site web (URL) : http://www.hautrhone-tourisme.fr
Téléphone : 04 50 59 26 56
Mél : contact@hautrhone-tourisme.fr
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Sur votre chemin...
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Source

Haut-Rhône Tourisme 

http://www.hautrhone-tourisme.fr 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En forêt 

 En montagne 

 En plein air 

 Recommandations 

Lors du passage dans l'ancien ruisseau, descendre du vélo

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Animaux non acceptés.

Comment venir ? 

Accès routier

Base aqualoisirs

Parking conseillé

Etranginaz
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