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Parcours VTT 72 Rouge - Des
Gorges de l'Oignin aux Gorges de
l'Ain - Espace FFC Ain Forestière
Ain - Samognat 

Parcours VTT 72 Rouge - Des Gorges de l'Oignin aux Gorges de l'Ain - Espace FFC Ain Forestière (Mélanie Chanel) 
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Circuit intermédiaire au départ du
parking du moulin du pont avec une
descente technique depuis le hameau de
Meuillat jusqu’à la rivière d’Ain avant
une remontée jusqu’à Samognat par une
route forestière par une pente continue
et roulante. 
Nouveau parcours, dans l’attente du balisage sur
le terrain par nos équipes Depuis moulin du Pont
empruntez la route pour rejoindre Charmine et le
hameau de Meuillat avant d’emprunter une
descente technique jusqu’à la rivière d’Ain où
vous pourrez rejoindre le barrage de Coiselet et
passer à proximité du château. La suite du
parcours emprunte une route forestière bien
roulante jusqu’à Samognat avant de passer sur
le barrage de Charmine (que vous franchirez
vélo tenue à la main) et où vous pourrez admirer
le saut de l’Oignin et les marmites non loin. Il
sera possible de poursuivre avec le circuit N°72
plus facile si vous souhaitez rallonger votre
sortie. Détail Sentier 20% Chemin 60% route
20% 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 1 h 6 

Longueur : 13.2 km 

Dénivelé positif : 357 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Boucle 

27 nov. 2024 • Parcours VTT 72 Rouge - Des Gorges de l'Oignin aux
Gorges de l'Ain - Espace FFC Ain Forestière  

2/5



Itinéraire

Départ : Samognat
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Samognat
2. Matafelon-Granges

Profil altimétrique

 
Altitude min 295 m Altitude max 452 m

Balises rouge FFC

Praticable : toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Site web (URL) : https://www.hautbugey-tourisme.com/
Page facebook : https://www.facebook.com/hautbugeytourisme
Téléphone : 04 74 12 11 57
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https://www.hautbugey-tourisme.com/
https://www.facebook.com/hautbugeytourisme
tel:04%2074%2012%2011%2057


Sur votre chemin...
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Source

Office de Tourisme du Haut-Bugey 

https://www.hautbugey-tourisme.com/ 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En montagne 

 Label VTT - FFC 

 Matériel 

Carte Espace VTT FFC Ain Forestière

Comment venir ? 

Parking conseillé

Moulin du Pont
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