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Un beau mixte entre plaine et
montagne, entre chemin de terre et
chemin de pierre, entre champs et
forêts. La Bresse et le Revermont réunit
dans une boucle avec en prime deux
villages de caractères. 
De longues allées cavalières, des chemins
ruraux, de grands massifs forestiers préservés
pour la plaine et quelques grimpettes sur les
monts de Sanciat et de Plantaglay. Base VTT
Espace Revermont - Balisage FFCT - n°4 - rouge
Le début du circuit est commun avec le FFCT
n°1 « Tour du plan d’eau » Dans la forêt, le
circuit descend vers Lucinge puis rejoint les bois
de Treffort jusqu’à l’usine de compostage.
Traverser la D.3 et passer devant la scierie
Poncin avant de traverser le Sevron. Remonter

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h

Longueur : 33.4 km

Dénivelé positif : 646 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Circuit VTT n°4 (rouge) - Forêt et
contreforts du Revermont
Ain - Val-Revermont 

Base VTT Espace Revermont - circuit 4 rouge (Revermont bike) 

9 juil. 2025 • Circuit VTT n°4 (rouge) - Forêt et contreforts du Revermont
1/5



en direction de St Etienne du Bois et bifurquer à
gauche pour prendre la trace du Tharlet.
Traverser la D52f et prolonger sur la trace de
Teyssonge jusqu’à Sanciat. (à voir le Calvaire)
Traverser la D.52 et gravir le mont de Sanciat
puis bifurquer à gauche en direction de
Meillonnas. Meillonnas est un beau village avec
une histoire très riche lié à la poterie et à la
faïence. A voir : l’église et ses peintures
murales, le château, les belles façades, les
parcs… Depuis Meillonnas prendre la montagne
de Plantaglay (AR possible vers grotte des fées
et point de vue sur Treffort). Redescendre par la
Combe sur Treffort. Monter dans les ruelles de
Treffort et redescendre vers le lavoir de la Platte.
Remonter le vallon en direction de Cuisiat. (à
voir Musée du Revermont) Avant Cuisiat,
bifurquer à gauche et prendre une portion de la
D.52. Descendre les prairies des Avocats
jusqu’au plan d’eau. sur place : restaurant,
camping, parcours aventure, plan d’eau de
baignade, aires de jeux, aire de pique-nique,
randonnée… . à proximité : Musée du
Revermont, camping de la Raza, commerces à
Treffort et Meillonnas, faïences de Meillonnas,
villages médiévaux de Treffort et de Meillonnas,
église de Meillonnas N° utiles : Camping de la
Grange du Pin (Cuisiat) : 04 74 51 34 14
Camping de la Raza (Meillonnas) : 04 74 42 32
42 Départ possible de Cuisiat, Treffort et
Meillonnas 

Itinéraire

Départ : Val-Revermont
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Val-Revermont
2. Meillonnas
3. Saint-Étienne-du-Bois

Profil altimétrique

Altitude min 227 m Altitude max 418 m

Balisage VTT FFCT - n°4 - rouge

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : https://www.bourgenbressedestinations.fr
Page facebook : https://www.facebook.com/BourgenBresseTourisme
Téléphone : 04 74 22 49 40
Mél : accueil@bourgenbressedestinations.fr
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En forêt 

 En plein air 

 Inscrit au PDIPR 

 Label VTT - FFCT 

 Village à -2 km 

 Vue montagne 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Comment venir ? 
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Source

Bourg-en-Bresse Destinations - Office de tourisme 

https://www.bourgenbressedestinations.fr 

Parking conseillé

Base de loisirs de la Grange du Pin, La Grange du Pin
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