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Grande Traversée de l'Ardèche
VTT Etape 5 de Montselgues à Les
Vans
Ardèche - Montselgues 

l'église de Thines (©A.Renaud-Goud-ADT07) 
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La Grande Traversée de l'Ardèche VTT
relie du nord au sud Annonay à Bourg-
Saint-Andéol sur plus de 315km. Avides
de grands espaces vous découvrirez les
Monts Mézenc et Gerbier de Jonc, le
bois de Païolive et enfin les Gorges de
l'Ardèche 
En rejoignant la voie romaine, cette 5ème étape
tout-terrain rejoint la corniche du Vivarais
cévenol et ses paysages très contrastés. Les
ruptures de pentes sont si brutales que l'on ne
descend pas du plateau, on en tombe. Laissant à
droite la magnifique vallée de la Thines et la
magie de son village perché vous plongerez à
travers bois alternant résineux et chataîgniers.
Vous traverserez de petits hameaux faits de
vieilles maisons de pierres aux toits de lauzes.
Après un long cheminement dans les bois
ponctués de quelques éclaircies, la Grande
Traversée de l'Ardèche VTT rejoint Les Vans, ville
étape. 

Infos pratiques

Pratique : VTTAE 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 34.3 km 

Dénivelé positif : 705 m 

Type : Traversée 
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Itinéraire

Départ : Montselgues
Balisage : Itinéraire de VTT à Assistance
Électrique Sports cyclistes 
Communes : 1. Montselgues
2. Malarce-sur-la-Thines
3. Sablières
4. Saint-Pierre-Saint-Jean
5. Les Salelles
6. Chambonas
7. Les Vans

Profil altimétrique

 
Altitude min 144 m Altitude max 1080 m

Balisage VTT FFC, flèche directionnelle rouge sur fond blanc.
Au départ, vous vous dirigerez plein nord pour rejoindre des pentes plus clémentes
(GR 4). Au col de la croix blanche on suit le GR de Pays le Cévenol sur quelques
centaines de mètres pour rejoindre Peyre avant de plonger dans la pente pour
rejoindre Les Vans.

Praticable : toute l'année.

Site web (URL) : https://www.ardeche-guide.com/experiences-emerveillantes/l-
ardeche-velo
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Sur votre chemin...
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Source

Agence de Développement Touristique de l'Ardèche 

https://www.ardeche-guide.com 

Toutes les infos pratiques

 En forêt 

 En plein air 

 Isolé 

 Recommandations 

Animaux acceptés en laisse uniquement.

Infos complémentaires
Transport de bagages, vélos et personnes sur la GTA VTT
La Malle Postale vous accompagne sur les 7 étapes d'Annonay à Bourg-Saint-
Andéol et peut transporter vos bagages et VTT entre Annonay et Bourg-Saint-
Andéol.

Comment venir ? 

Parking conseillé

chemin de la Fage
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