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Circuit Gravel - Du coté des Monts
du Lyonnais

Rhone

Gravel au col de la Luére (Romain Véricel)

Ce circuit vous conduira du co6té des Infos pratiques
Monts du Lyonnais. Pratique : Gravel
Une longue ascencion vous amenera a la Croix
du Ban puis au col de la Luere par les chemins
avec quelques pentes raides. Une courte Longueur : 37.3 km
descente sur route avant de remonter sur le
chateau de St Bonnet point culminant du

Durée : 1 h 45

Dénivelé positif : 1091 m

parcours . Vous descendrez ensuite sur la Difficulté : Niveau noir - Tres
Brévenne en alternant chemins et quelques difficile
parties goudronnées . Le final avec quelques Type : Boucle

vues sur I'Ouest de la Brévenne sera en
montagnes russes, ce n'est jamais plat !
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Sain-Bel
Balisage : Itinéraire gravel bike
Communes : 1. Sain-Bel
. Sourcieux-les-Mines
. Saint-Pierre-la-Palud
. Pollionnay
. Vaugneray
. Courzieu D wr oo oo
. Chevinay priencem

Altitude (m)
g

~No o WwN

Altitude min 244 m Altitude max 755 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : toute I'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.mont lyonnaistourisme.fr

Page facebook : https://www.f k.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr FR

Téléphone : 04 82 90 10 85

Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr

Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/
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http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?locale=fr_FR
tel:04%2082%2090%2010%2085
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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OpenSreethiap!
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Toutes les informations pratiques

O A 1a campagne

O Déconseillé par mauvais temps

6 En forét

0 En plein air

A Recommandations
Infos complémentaires

Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les tracés.

Comment venir ?
Acces routier

Gare SNCF de Sain Bel. TCL : ligne 243 (L'Arbresle - Saint Symphorien sur Coise),
arrét "Sain-Bel - Mairie".
Source

Destination Monts du Lyonnais

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
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