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Circuit VTT - Ronde en Ségala

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Pers (OT Chataigneraie)

Au cceur de la Chataigneraie
cantalienne, vous découvrirez pendant
ce tracé toute la diversité géographique
et morphologique de la zone. La fiche
rando en version papier est disponible
dans nos Points Informations au prix de
0,50€.

Départ Le Rouget : plan d'eau du Moulin du Teil.
Départ possible de Roumégoux : rue Saint-
Géraud. Départ possible de La Ségalassiere : rue
du Ségala. Entre les reliefs granitiques, les vues
sur le bourg du Rouget et les monts du Cantal
sur sa premiere partie, la nature préservée et
labellisée Natura 2000® aux abords du joli
village du Roumégoux et des zones plus
forestieres aux alentours de Glénat un peu plus
tard sur le circuit, en terminant sur une partie
dominée par la partie sud-ouest du lac de
barrage de Saint-Etienne-Cantalés.

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h

Longueur : 29.5 km

Dénivelé positif : 494 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Le Rouget-Pers
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Le Rouget-Pers
2. Roumégoux
3. Cayrols
4. Parlan
5. Glénat
6. La Ségalassiere 0 o o o

Distance (m)

Altitude (m)

Altitude min 539 m Altitude max 675 m

Balisage Jaune VTT

Praticable : toute I'année tous les jours.

Site web (URL) : https://chataigneraie-cantal.com

Page facebook : https://www.f k.com/otchataigneraie.
Téléphone : 04 71 46 94 82

Mél : info@chataigneraie-cantal.com

X : https://twitter.com/OTchataigneraie

Shorty URL : https://www.instagram.com/otchataigneraiecantal/
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https://chataigneraie-cantal.com
https://www.facebook.com/otchataigneraie.cantal
tel:04%2071%2046%2094%2082
mailto:info@chataigneraie-cantal.com

Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

A Recommandations

En laisse uniguement

Source

Office de Tourisme de la Chataigneraie Cantalienne

http://www.chataigneraie-cantal.com
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