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Circuit VTT 212 - La Vallée en
Barret

Rhone

Vous descendrez dans la Vallée en Infos pratiques

Barret, Espace Naturel Sensible qui Pratique : VTT
s’étend de part et d’autre du Garon et
de son affluent, le Furon, pour
constituer I'un des sites les plus Dénivelé positif : 363 m
remarquables de I’ouest lyonnais au
niveau écologique et historique.

Sur le Chemin du Garon, vous profiterez d'un Type : Boucle
magnifique panorama sur les Monts du Lyonnais.

Vous emprunterez le Chemins de Saint-Jacques

de Compostelle ou vous croiserez plusieurs

vestiges de I’Aqueduc romain du Gier. Points

tecniques du parcours : La lere traversée du

Garon se fait a gué ou via une passerelle. Vous

rencontrerez des rochers bien techniques a

passer (poussage possible). Quelques descentes

sont caillouteuses. La traversée du Furon se fait

Longueur : 20.8 km

Difficulté : Niveau rouge - Difficile
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uniguement a gué et la 2eme traversée du
Garon uniquement via une passerelle.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Chaponost
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Chaponost
2. Soucieu-en-Jarrest
3. Orliénas
4. Brignais

Altitude (m)

0 4000 10000 14000 20000

Distance (m)

Altitude min 206 m Altitude max 331 m

Balise FFC + n° 212 rouge. Balisage en cours de suivi, merci de votre
compréhension.

Praticable : toute I'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.mont lyonnaistourisme.fr

Page facebook : https://www.f k.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr FR

Téléphone : 04 82 90 10 85

Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr

Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/
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http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?locale=fr_FR
tel:04%2082%2090%2010%2085
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr
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Toutes les informations pratiques

O A 1a campagne

O Déconseillé par mauvais temps

6 En plein air

@ Label VTT - FFC

A Recommandations

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Infos complémentaires

Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

Pompe pour regonfler les pneus de votre vélo en libre service :

- A Chaponost : sur la place du 8 mai 1945 (en contrebas de la médiatheque, a
I'angle de la rue Etienne Gros et I'avenue Maréchal Joffre).

- A Brignais : sur le parvis de |I'Hotel de ville, rue de Janicu

Source

Destination Monts du Lyonnais

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
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