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Sur la GTMC-VTT (Olivier Octobre / GTMC-VTT)

La GTMC-VTT, de Laschamps a Murol.
L'itinéraire de la GTMC a VTT poursuit
sa route de Laschamps a Murol avec en
point de mire massif du Sancy.

Depuis Laschamps l'itinéraire VTT de la GTMC
emprunte de superbes sentiers jusqu'a
Recoleine puis Orcival. Une petite visite
s'impose a la Basiligue Notre-Dame-des-Fers qui
est une ceuvre majeur de I'Art Roman. On entre
peu a peu sur le massif du Sancy. Prévoir la
pause pique-nique sur les bords du lac de
Servieres avant de s'élancer a travers les
immenses paturages et estives de montagne
garantissant un fort sentiment de liberté. Un joli
sentier en sous-bois mene a Pessade, station de
pleine nature et paradis des sports outdoors. On
termine en apothéose avec une arrivée sur les
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 4 h 45

Longueur : 46.5 km

Dénivelé positif : 1064 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Traversée

Thémes : Col a vélo
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bord du lac Chambon avec en arriere-plan le
massif du Sancy. Une baignade s'impose apres
cette bonne rando VTT !

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Saint-Genes-Champanelle
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Saint-Genes-
Champanelle
. Nébouzat
. Aydat
. Saint-Bonnet-pres-Orcival
. Aurieres 0 o oo o o
. Vernines prenee (m
Orcival Altitude min 803 m Altitude max 1210 m
. Saulzet-le-Froid
. Le Vernet-Sainte-Marguerite
10. Murol
11. Chambon-sur-Lac

Altitude (m)
g

©CONOUAWN

Panonceaux blancs avec triangle et ronds rouges, complétés du nom de l'itinéraire

Praticable : toute I'année tous les jours.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Site web (URL) : https://www.la-gtmc.com/

Page facebook : https://www.facebook.com/GTMC.VTT
Téléphone : 04 74 59 71 70

Mél : contact@la-gtmc.com
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https://www.facebook.com/GTMC.VTT
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Sur vqtre _“royte..,

Le Pic noir (A)
Le troupeau mobile (C)

Le Circaete Jean-le-blanc (E)
L'ancien four (G)

L'église de Saint Bonnet Pres
Orcival (1)

Le Milan royal (K)

Point de vue sur le puy Gros et la
Banne d'Ordanche (M)

\ .-sﬁitfyé‘ \

L'Apollon (B)
Le Puy de Pourcharet (D)
La petite chapelle de Recoleine (F)
La Sioule (H)
Ancienne carriere (J)

Vue panoramique sur la Chaine des
Puys (L)

Les haies champétres traditionnelles
(N)
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

@ Inscrit au PDIPR

@ Label VTT - FFC

A Recommandations

Bien que cela soit peu recommandé, il est possible que certains vététistes
voyagent avec un animal. Il sera alors indispensable de le transporter ou de le
tenir en laisse sur les portions d'itinéraire en voie partagée avec la circulation
automobile, ainsi que sur les chemins ou la présence d'animaux est reglementée.
Sur les chemins ou la présence d'animaux est interdite par arrété (dans les Parcs
nationaux notamment), les vététistes devront trouver un parcours alternatif par
des chemins ne réglementant pas la présence d'animaux, ou se séparer
temporairement de leur animal sur les étapes concernées.

Comment venir ?
Parking conseillé

Place de I'Eglise

Source

Auvergne-Rhéne-Alpes Tourisme

http://fr.auvergnerhonealpes-tourisme.com/
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Sur votre route...

Le Pic noir (A)

C’est le plus grand pic d’Europe, on I'identifie facilement a sa
couleur noire et sa calotte rouge vif. Son chant est mélodieux et
il tambourine avec une cadence élevée de 20 coups par
seconde. |l affectionne les grands espaces boisés, idéales pour
son alimentation et son mode de nidification. Cette espece est
protégée en France.

Attribution : PE Dequest

L'Apollon (B)

Ce grand papillon d’'une envergure de 35 a 40 mm au corps
velu vit en montagne ou on I'observe jusqu'a 2 700 metres
d’altitude dans les Alpes. Il est reconnaissable a ses ailes
blanches décorées de grandes taches noires circulaires sur
I"aile avant et a ses cercles rouges bordés de noir sur l'aile
arriere. Il recherche les pentes seches et rocailleuses des
montagnes, les lisieres ensoleillées des bois clairs, les pelouses
maigres et les éboulis. Sa chenille ne peut se développer que
sur des especes de plantes bien spécifiques (on parle de
"plante hote") : des orpins (Sedum). |l a été régulierement
observé dans la partie Sud de la chaine des Puys ou sa petite
population semble se porter assez bien, contrairement au
massif des Monts Dore ou sa régression est dramatique.

Attribution : P. Gourdain

Le troupeau mobile (C)

Activité essentielle pour le territoire, le pastoralisme sert
I’économie locale et permet de maintenir des savoir-faire
ancestraux. Conduit par un berger et ses chiens, le troupeau de
brebis rava (espece locale) assure une ouverture des paysages
et le maintien de la biodiversité liée a ces espaces. Cette
initiative lancée en 2016 par le syndicat mixte du Parc des
Volcans permet d’expérimenter une pratique de paturage
basée sur |'activité « temporaire » d’un troupeau qui se déplace
en fonction des besoins d’ouverture du paysage.

Attribution : Elisa Réveillaud
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Le Puy de Pourcharet (D)

Ce volcan de type strombolien, d’une hauteur de 1 164 m,
possede un cratere d’'une profondeur de 50 m. Il est
monogénique : le volcan n’a connu gqu’une seule et unigue
éruption avant de s’endormir.

Attribution : Elisa Réveillaud

Le Circaete Jean-le-blanc (E)

Rapace migrateur plus gros qu’une buse, cet oiseau se nourrit
exclusivement de reptiles. Mesurant jusqu’a 2 m d’envergure,
on peut le reconnaitre a son corps et ses ailes pales dessous et
sa téte brun foncé. Ses terrains de chasse sont les zones
ouvertes favorables aux |ézards et serpents: terrains rocailleux,
landes faiblement boisées, friches, prairies a paturage extensif
et prairie de fauche, des milieux que vous pouvez voir tout
autour de vous.

Attribution : Romain Riols - LPO AuRA

La petite chapelle de Recoleine (F)

Une porte en arc brisé se trouve sur la facade Est, et un support
en ferronnerie muni d'une cloche fixé au-dessus de cette petite
chapelle. Vous profiterez d’'un joli point de vue vers I'ouest avec
la succession des vallées : Ruisseau de Recoleine, la Gigeole, la
Gorce, la Sioule...

Attribution : Elisa Réveillaud

L'ancien four (G)

Dans le bourg de Voissieux, le four, le lavoir ou encore |'ancien
abreuvoir sont les témoins de la vie pastorale de la commune.

L'Association du Pays des Noisettes ceuvrent pour |'entretien et
la sauvegarde de ce patrimoine communal.

Attribution : Mathilde Fournes
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La Sioule (H)

Comme de nombreuses rivieres remarquables, la Sioule prend
sa source dans le Parc a proximité du lac de Servieres a 1093
metres d'altitude dans le massif des Monts Dore. Longue de
163,7 km, elle traverse la commune de Saint-Bonnet-pres-
Orcival jusqu'a Saint-Pourcain-sur-Sioule ou elle se jette dans
I'Allier.

Elle marquait jadis la frontiere entre le Bourbonnais et
I'Auvergne, aujourd'hui elle délimite I'Allier sur sa rive gauche
et le Puy-de-DOme a sa droite.

Attribution : Mathilde Fournes

L’'église de Saint Bonnet Pres Orcival (l)

Edifiée au Xlle siecle, I'église fut reconstruite dans les années
1870 mais conserve une tourelle qui indiquerait qu’elle était
fortifiée. Saint-Bonnet, son patron, ancien évéque de Clermont
de 683 a 699 mourut a Lyon et sa dépouille fut ramenée en
Auvergne a dos de mulets et cousue dans une peau de bouc.
Des miracles avaient eu lieu dans les villages ou le cortege
s'arrétait. Ce grand voyageur a donné son nom aux
nombreuses localités qu'il a traversées. Sa statue figure a
gauche de I'entrée de I'église. Le porche, dit néo-roman, est
composé de plusieurs voussures retombant sur des
colonnettes. (Sources : Office de tourisme Auvergne
VolcanSancy)

Attribution : Mathilde Fournes

Ancienne carriere (J)

En haut de la butte, vous pourrez observer sur votre droite un
affleurement avec de belles orgues basaltiques, issues de
I'activité volcanique des Monts Dore.

Lors du remembrement dans les années 66-67 qui a permis de
réunir des parcelles morcelées et dispersées, des pierres en ont
été extraites pour empierrer les nouveaux chemins créés.

Attribution : Mathilde Fournes
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Le Milan royal (K)

Bien reconnaissable avec sa queue en V, sa téte claire, ses
ailes contrastées, vous pourrez voir ce rapace survolant les cinq
régions naturelles du parc des volcans. Il fait son nid dans un
arbre mais fréguente les milieux ouverts et semi-ouverts
comme les prairies, les estives, les landes.

En hiver, les dortoirs de Milan royaux (Milvus milvus) rayonnent
dans I'’ensemble de ces milieux, faisant de I’Auvergne et du
Parc des régions essentielles a cette espece en déclin dans le
monde.

Attribution : J.P.Siblet

Vue panoramique sur la Chaine des Puys (L)

Cet itinéraire propose un des rares points de vue qui
permettent d'embrasser quasiment entierement I'alignement
des 80 volcans qui composent la célebre Chaine des Puys,
inscrite avec la faille de Limagne au Patrimoine mondial de
I'Unesco.

Le puy de D6me trone fierement au milieu des autres volcans.
Le V qui se dessine a sa droite matérialise le col de la Moreno.

Attribution : Mathilde Fournes

Point de vue sur le puy Gros et la Banne d'Ordanche
(M)

Au bout du chemin, vous apercevrez I'ensemble Banne
d'Ordanche - puy Gros qui surplombe en rive droite la vallée de
la Dordogne, entre la Bourboule et le Mont Dore.

Situé au Nord-ouest des Monts Dore, la Banne d’Ordanche
culmine a 1513m d’altitude. Banne ou « Bana » en auvergnat
signifie « corne » qui rappelle I'aspect de la montagne. Elle
serait le reste d’'une cheminée d’un volcan de type strombolien
qui a subi une forte érosion depuis sa formation. Ses
nombreuses coulées ont produit de nombreux types de laves
différents : ordanchites, basalte demi-deuil ou encore
ankaramite.

Attribution : Mathilde Fournes
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Les haies champétres traditionnelles (N)

Apres la forét, place au paysage bocager avec la présence,
dans les prés que longent cet itinéraire, de nombreuses haies
traditionnelles.

Constituées d'arbres, ici des frénes, d'arbustes, de ronces, de
branchages et d'herbes, les haies remplissent de nombreuses
fonctions. Elles permettent de délimiter les parcelles, servent
de brise-vent mais sont aussi un refuge pour de nombreuses
especes animales et végétales. Elles sont de véritables
réservoirs de biodiversité qu'il est important de préserver.

Attribution : Mathilde Fournes
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