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Ce parcours réservé à des pratiquants
confirmés sillonne en partie l’Espace
Naturel Sensible des Crêts boisés situé
sur les Vallons du Lyonnais et le Pays de
L’Arbresle. 
Grâce à cette boucle, découvrez une faune rare
et une flore typique à préserver. Au cœur du
hameau de Larny, un bijou de l’art roman vous
attend : une belle petite chapelle du XIIe siècle
avec une vue dégagée sur Lyon et les Alpes par
beau temps. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 28.8 km

Dénivelé positif : 982 m

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile

Type : Boucle

Circuit VTT 25 - Les deux versants
Rhône 

Paysages (Destination Monts du Lyonnais) 
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Itinéraire

Départ : Pollionnay
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Pollionnay
2. Grézieu-la-Varenne
3. Vaugneray
4. Saint-Pierre-la-Palud
5. Sourcieux-les-Mines
6. Sainte-Consorce

Profil altimétrique

Altitude min 297 m Altitude max 716 m

Balisage VTT FFC + n° 25 noir. Balisage contrôlé en mars 2025.

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
Page facebook : https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr_FR
Téléphone : 04 82 90 10 85
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/
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Sur votre route...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les informations pratiques

 A la campagne 

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Les animaux doivent être tenus en laisse.

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.
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