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Sur ce circui exigeant, vous découvrirez
2 châteaux qui jalonnent ce parcours :
le château de Bénévent, à la sortie du
village et le château de Saint-Bonnet-le-
Froid après le col de Malval. 
Celui de Saint-Bonnet-le-Froid, habité depuis la
plus haute antiquité, a tenu le rôle de relais sur
la voie romaine d'Aquitaine. Vous pourrez encore
admirer de l’extérieur le château, une chapelle
et une auberge. Depuis ce site jusqu’à
Montferrat, vous circulez sur un « compendium
» (raccourci) de la voie d’aquitaine construite à
l’époque romaine. La branche principale
débutait place de Trion à Lyon et se dirigeait
vers Saint-Symphorien-sur-Coise. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 13.9 km

Dénivelé positif : 493 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Circuit VTT 20 - La voie romaine
Rhône 

Paysage (CCVL) 
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Itinéraire

Départ : Vaugneray
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Vaugneray
2. Courzieu
3. Pollionnay

Profil altimétrique

Altitude min 392 m Altitude max 789 m

Balise FFC + n°20 rouge. Balisage contrôlé en mars 2025.

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
Page facebook : https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr_FR
Téléphone : 04 82 90 10 85
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/
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Sur votre route...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les informations pratiques

 A la campagne 

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Sur la voie romaine entre Saint-Bonnet-le-Froid et Montferrat, le chemin est très
fréquenté. Merci de modérer votre allure.

Les animaux doivent être tenus en laisse.

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

30/10/2026 • Circuit VTT 20 - La voie romaine
4/4


