N°18 Les Alpages - Boucle VTT

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Conest (Joffrey Roulin)

Ce périple reprend les circuits du
balcon de l'aigle et du Connest. Il
permet d'admirer les différents
panoramas matheysins. Parcours n°18
balisé en noir.

Départ camping des Cordeliers Pierre Chatel
“"Astuce du local" : ce tour empruntant des
sentes de vaches, il s'appréciera mieux apres
une période de beau temps, qui le rendra plus
roulant.

31/10/2026 * N°18 Les Alpages - Boucle VTT

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 4 h

Longueur : 42.3 km

Dénivelé positif : 1537 m

Difficulté : Niveau noir - Trés
difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Pierre-Chatel
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Pierre-Chatel
. Villard-Saint-Christophe
. Cholonge
. Saint-Barthélemy-de-Séchilienne owo- 1 -
. Laffrey
. Saint-Jean-de-Vaulx 0 oo om o0
. Notre-Dame-de-Vaulx prenee (m
. Monteynard Altitude min 849 m Altitude max 1603 m
. La Motte-Saint-Martin
10. La Motte-d'Aveillans
11. Susville

1500.0 =
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Balisage FFC - Noir

Praticable : toute I'année tous les jours.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Conseils et suggestions
ce tour empruntant des sentes de vaches, il s'appréciera mieux aprés une période de
beau temps, qui le rendra plus roulant.

Site web (URL) : https://www.matheysine-tourisme.com
Téléphone : 04 76 81 05 71

Mél : contact@matheysine-tourisme.com

Mél : contact@matheysine-tourisme.com
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https://www.matheysine-tourisme.com
tel:04%2076%2081%2005%2071
mailto:contact@matheysine-tourisme.com
mailto:contact@matheysine-tourisme.com

Sur votre route...

Saint-Honor:
Tor: 4 [

: Leaﬂet Co tnbuteurs iteurs, d'C
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Toutes les informations pratiques

O En montagne

O En plein air

6 Lac ou plan d'eau a moins de 300 m

A Recommandations

Chiens peu recommandés sur les parcours.

ﬂ Matériel

Site VTT FFC Matheysine - Valbonnais : https://sitesvtt.ffc.fr/sites/matheysine-
vallee-du-valbonnais-6/

Carte des sentiers VIT FFC Matheysine - Valbonnais en vente (3€) dans les Offices
de Tourisme de la Matheysine.

13488966.gpx

Comment venir ?
Acces routier
Départ Camping des Cordeliers (Pierre-Chatel)

Source

Matheysine Tourisme

https://www.matheysine-tourisme.com/
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