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Boucle cyclo : Boucle de St- €A
Offenge <o

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Vue sur St Offenge et la dent du Chat (© Explore Savoie - Lansard)

Au top de votre forme ? Alors lancez- Infos pratiques
vous sur cette belle boucle entre lac du
Bourget et Massif des Bauges. Elle sera

Pratique : Route

exigeante avec vos mollets, mais saura buree : 3 h 30
vous récompenser par ses points de vue Longueur : 55.7 km
i |
I‘J‘nlques T , , Dénivelé positif : 775 m
A peine sorti de la ville, et il faut pousser sur les
pédales pour grimper sur les contreforts du Difficulté : Niveau rouge - Difficile

massif des Bauges. Ca vous vaudra une petite
suée, mais au moins le plus dur est fait, et vous
voila en surplomb du lac du Bourget. Vous
pouvez maintenant prendre un rythme de
croisiere et pédaler tranquillement sur les
petites routes de campagne, d’un village a
I’autre. Les ouvertures sur le lac sont splendides
et vous pouvez apercevoir au loin les bateaux
qui voguent sur ses eaux tranquilles. Et mine de

Type : Boucle
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rien, ca continue a monter... Peu a peu vous
vous approchez du Mont Revard qui se dessine
sur votre droite. De temps en temps vous
passez un petit ruisseau qui descend de ses
pentes. Et a présent c’est a votre tour d’entamer
la descente. Bient6t le paysage campagnard
laisse place a la ville et vous traversez Aix-les-
Bains pour atteindre les bords du lac. N’'hésitez
plus, aprés une si belle boucle, rien de tel
qu’une petite baignade pour se rafraichir !

Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Aix-les-Bains
Balisage : Itinéraire cyclo
Communes : 1. Aix-les-Bains

. Tresserve

. Viviers-du-Lac

. Le Bourget-du-Lac

. La Motte-Servolex

g

Altitude (m)

. Chambéry

. Sonnaz Altitude min 233 m Altitude max 644 m

2
3
4
5
6. Voglans v oo
7
8
9

. Méry
10. Drumettaz-Clarafond
11. Mouxy
12. Pugny-Chatenod
13. Trévignin
14. Montcel
15. Saint-Offenge
16. Saint-Ours
17. Entrelacs
18. Grésy-sur-Aix

Balisage départemental rouge N°13

Praticable : du 01/01 au 31/12 tous les jours.

Praticable hors période d’enneigement et en fonction des conditions climatiques. Se
renseigner au préalable aupres de I'Office de tourisme sur les conditions du moment.

Site web (URL) : https://www.aixlesbains-rivieradesalpes.com

Téléphone : 04 79 88 68 00
Mél : accueil@aixlesbains-rivieradesalpes.com
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https://www.aixlesbains-rivieradesalpes.com
tel:04%2079%2088%2068%2000
mailto:accueil@aixlesbains-rivieradesalpes.com

Sur votre route...
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Le lac du Bourget (A) Vue sur un paysage exceptionnel (B)
Jardins familiaux d'Aix-les-Bains (C) Le poilu de Mouxy (D)
Gare de Mouxy (E) Paysage de I'Albanais (F)

Les gorges du Sierroz (G)

3/6
30/10/2026 * Boucle cyclo : Boucle de St-Offenge /



Toutes les informations pratiques

O En plein air

A Recommandations

Le transport ou la promenade des animaux sur les voiries doivent respecter le
code de la route et I'obligation de maintien en laisse.

ﬂ Matériel

Carte vélo Explore Savoie disponible a I'office de tourisme.

Comment venir ?
Parking conseillé
Plage du rowing, Avenue Daniel Rops

Source

Agence alpine des territoires

http://www.agate-territoires.fr

4/6
30/10/2026 * Boucle cyclo : Boucle de St-Offenge /



Sur votre route...

Le lac du Bourget (A)

Plus grand lac d’origine glaciaire de France, le lac du Bourget se
distingue aussi par sa profondeur (140 metres). Ce dernier
occupe une dépression creusée par les glaciers dans les
molasses qui séparent le Massif des Bauges des chainons de
I’Epine et de la Chambotte, appartenant géologiguement a la
chaine du Jura. Le tour du lac se distingue par des rives

variées : d'un coté la ville d’Aix-les-Bains, de I'autre le Mont du
Chat avec ses falaises abruptes, qui abrite notamment la
fameuse « Dent du chat ».

Attribution : 0.Colin

Vue sur un paysage exceptionnel (B)

Cheminant vers le coeur des Bauges, vous passez forcément
par des paysages de « balcons ». L'envie de vous y arréter est
insoutenable.

Comment résister aux paysages printaniers des vergers en
fleurs ou aux couleurs automnales avec en trame de fond les
montagnes des massifs voisins de la Chartreuse, de
Belledonne, du Beaufortain, des Bornes, des Aravis, ou plus
lointain de la Haute chaine du Jura ou du Mont Blanc.

Attribution : Ophélie Colin

Jardins familiaux d'Aix-les-Bains (C)

Les jardins familiaux sont de plus en plus présents dans les
villes et les villages. Ce sont des lieux de détente, de rencontre
et de loisirs, vecteurs de liens sociaux, de plus en plus
plébiscités par les habitants.

Actuellement on dénombre a Mouxy 44 jardins. Leurs
superficies varient de 35 a 120 m?2. lls sont gérés par une
association et sont offerts aux habitants moyennant une
participation financiere. Certaines regles sont a respecter et
I’élevage d'animaux est proscrit.

Envie d'avoir votre propre jardin, faites une demande aupres de
la mairie !

Attribution : 0.Colin
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Le poilu de Mouxy (D)

Un obélisque portant un crucifix a c6té d’un poilu. De prime
abord, le monument aux morts de Mouxy peut paraitre assez
standard et porté sur I'élan patriotique. Pourtant, I'attitude du
poilu qui tourne son regard vers le Christ donne la singularité
de ce monument en soulignant le poids du deuil et en affirmant
I’espoir de la miséricorde divine aux soldats tombés pour la
patrie.

Attribution : 0.Colin

Gare de Mouxy (E)

L’association de Mouxy “Tourisme et culture autour de la
crémaillere”, non contente d’avoir entierement restauré la
derniére gare en bois de la ligne, a installé plusieurs métres de
rail a crémaillére devant celle-ci. Dernierement, une locomotive
a vapeur a été installée. Ambiance des années “Petit train
aixois” garantie...

Attribution : M.Tixier

Paysage de I'Albanais (F)

Paysage typigue de l'avant pays savoyard, |I'albanais offre des
paysages de collines, combes, plateaux, cretes et vues sur les
hauts sommets. L'agriculture y est tres présente et valorisée
par la production de produits AOC (Tome des Bauges,
Chevrotin). Le massif occidental Bange-Revard, surplombant le
bassin agricole est lui caractérisé par des foréts et des
paysages karstiques et engendrent une économie diversifiée
basée sur la sylviculture et le tourisme.

Attribution : tbria

Les gorges du Sierroz (G)

Les gorges du Sierroz, qui débutent a la confluence de deux
rivieres, la Deysse et le Sierroz ont été un lieu d’'industrie avant
de devenir un lieu touristique. On y trouve les ruines d’'un
moulin, d’une scierie et d’'un pressoir. Sa notoriété touristique
est en partie d(i au déces de la baronne Adéle de Broc en 1813.
L'implantation d'un barrage a permis la navigation de plaisance
dans les gorges. Le site réaménagé a ouvert en 2020. http://

www.gorgesdusierroz.fr/

Attribution : Claire Desvallees
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http://www.gorgesdusierroz.fr/
http://www.gorgesdusierroz.fr/

