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Circuit de difficulté intermédiaire
menant au belvédère de la Roche
Carrelet dominant Les Neyrolles avec
une vue sur le viaduc de Nantua et son
lac en passant par le hameau des
Granges du Poizat. 
Le retour au village se fait sur un single track
ludique mais avec quelques passages
techniques (signalés). Très peu de portions
goudronnées. Détail : 40% sentier, 45% chemin,
15% route 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 19

Longueur : 15.7 km

Dénivelé positif : 615 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Parcours VTT 60 bleu - Tour des
Hameaux - Espace FFC Ain
Forestière
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Parcours VTT 60 bleu - Tour des Hameaux - Espace FFC Ain Forestière (HBA-SébastienBeaudon) 

29/10/2026 • Parcours VTT 60 bleu - Tour des Hameaux - Espace FFC Ain
Forestière

1/4



Itinéraire

Départ : Le Poizat-Lalleyriat
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Le Poizat-Lalleyriat
2. Les Neyrolles
3. Haut Valromey

Profil altimétrique

Altitude min 846 m Altitude max 1033 m

Balisage bleu FFC

Praticable : toute l'année tous les jours.
Hors période d'enneigement.

Site web (URL) : https://www.hautbugey-tourisme.com/
Page facebook : https://www.facebook.com/hautbugeytourisme
Téléphone : 04 74 12 11 57
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https://www.hautbugey-tourisme.com/
https://www.facebook.com/hautbugeytourisme
tel:04%2074%2012%2011%2057


Sur votre route...
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Source

Office de Tourisme du Haut-Bugey 

https://www.hautbugey-tourisme.com/ 

Toutes les informations pratiques

 En montagne 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Ce parcours ne répond pas aux critères requis pour la pratique du cani VTT
(distance, technicité du parcours, surface non asphalté)

 Matériel 

Carte IGN n° 3230.OT

Carte VTT FFC Ain Forestière

Comment venir ? 

Parking conseillé

323 route de La Traversée
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